
适逢六一儿童节，六年级终
于复课了。儿子穿上校服、系上
红领巾、戴上口罩，兴高采烈地奔
向学校。看着儿子蹦蹦跳跳的身
影，我的思绪一下子被带回到自
己曾经的童年。

春日，青草在微风的吹拂下，
疯了一样铺满土岗和田野。大地
苏醒的气息和着草木成长的青涩
味 道 一 起 酝 酿 着 百 花 怒 放 的 序
曲。小伙伴们在田野、土岗上喊叫
着、奔跑着、翻滚着。累了，摊开四
肢躺着，嗅着青草的芬芳，草尖扎
在脸上痒痒的、麻麻的。快乐的心

情像青草一样没有边际地生长。
夏天，迎着呼呼的风，小伙伴

们在看不见边际的雨水中张开双
臂 奔 跑 、呐 喊 ，释 放 心 中 那 团 燃
烧、跳跃的火。没有恐惧、没有忧
虑、没有焦虑，甩甩乌黑浓密的头
发，任水珠四溅。在咯咯的笑声
中，怀着对未来无限可能的憧憬，
盼望着快快长大。

秋季，树林里杨树叶、槐树叶
在地上落了厚厚的一层，黄色的、
深绿色的、杂色的，踏上去沙沙作
响。翻几个跟头，嗅一嗅阳光的味
道，抱起一堆叶子投向伙伴，粘得
满头满脸满身都是。打闹嬉戏的
笑声在蓝得化不开的天空中飘荡。

冬 天 ，大 雪 覆 盖 了 广 袤 的 土
地，脚步声吱吱作响。冻得通红
的手用力捏着雪球，然后投向伙
伴。落在头上、脖子上的雪粒冰
凉凉的，口鼻里呼出团团白气，就
像蒸汽机一样。踹一脚树干，树
枝上毛茸茸的雪挂簌簌落下，小
伙伴头上、衣服上霎时都覆盖上
了白色，喊叫声划破清冽的空气。

春夏秋冬，懵懂少年，在希望
照亮的路上，怀着对未来美好的
憧憬，欢乐地奔跑、成长。

愿 多 年 以 后 ，心 中 依 旧 有 希
望的火，燃去仆仆风尘，怀着少年
时的激情与热爱，一路前行。
（作者单位：新乐市人民法院）

□ 刘彬

奔跑吧 少年

□ 宗志金

人到中年人到中年

岁月悠悠，时光倏然，不知不觉间，
已步入中年。繁忙之余，静下心来，品一
杯清茶，让浮躁尽情沉淀，让心灵得以片
刻悠闲。这或许是一种奢求、一种渴望，
更是一种期许。

人到中年，无须幻想与凝望，需要的
是一份宁静与释然。不惑之年，或许早
已将世事看穿，不再为名利而轻狂，不再
为得失而惆怅，只为享受一份宁静而欣
喜。星空下，小溪旁，与仨俩好友促膝而
谈，对酒当歌，或许才是惬意。有时，偶尔
独处，任思绪随处飘扬，让时光静静流淌，
以豁达的心胸看待世界，或许才是释然。

人到中年，无须奔放与感伤，需要的
是一份守护与久远。人生就像一场未知的
旅行，随处是驿站，处处是风景。有人说，
陪伴是长久的告白；也有人说，不要等失去
了才懂得珍惜。人生的旅途需要长久的陪
伴，更需要恒久的挂念。人到中年，互致平
安，或许早已你中有我、我中有你，无须多
言，一句话、一瞬间，足以感动天地。

人到中年，无须洒脱与干练，需要的
是一份自信与执着。古人云：不以物喜，
不以己悲。经历了太多辛酸与抉择，回
忆着那首《我相信》，让自己时刻充满自
信。或许你已遍体鳞伤，或许你已疲惫
不堪，但生活仍将继续，阳光依然闪耀大
地，所以，请收起悲伤，坚定你的执着。

人到中年，无须遐想与摸索，需要的
是一份无畏与担当。青春因磨砺而出彩，
人生因奋斗而升华。只有敢于奋斗、勇于
担当，才能在艰难困苦中选择坚强，才能
在亲人的期盼中重获新生与希望。这是
一个充满活力的时代，更是一个勇于拼搏
的时代。人到中年，更要有扬帆远航的气
度与魄力，因为，你已无所顾忌。

人到中年，时光倏然，背负着理想与
信念，一路高歌前行……

（作者单位：临城县人民法院）
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□ 王金平

童年的 天夏
编者话：“你拍一，我拍一，一个小孩坐

飞 机 ”“ 丢 ，丢 ，丢 手 绢 ，轻 轻 地 放 在 小 朋 友
的 后 面 ”“ 让 我 们 荡 起 双 桨 ，小 船 儿 推 开 波
浪”……还记得小的时候你听过、唱过的那
些 动 听 的 旋 律 吗 ？ 那 时 候 ，母 亲 轻 轻 哼 唱
它 ，哄 你 进 入 甜 甜 的 梦 乡 ；那 时 候 ，幼 儿 园
的 老 师 一 边 弹 着 钢 琴 ，一 边 一 字 一 句 地 教
你 跟 唱 ；那 时 候 ，你 打 着 红 脸 蛋 、涂 着 红 嘴
唇，穿着漂亮的演出服，和小伙伴们站在舞
台 上 放 声 歌 唱 …… 到 后 来 ，忽 然 有 一 天 你
就 长 大 了 ，每 天 奔 波 在 路 上 、埋 头 在 案 牍 ，
脚 步 不 再 像 孩 提 时 那 么 轻 快 ，心 中 的 那 些
旋律也随着时光变得模糊不清。偶尔有一
天 匆 匆 行 走 在 路 上 ，听 到 别 人 的 窗 户 里 传
出那曾经熟悉的旋律，你会放缓脚步，竖起
耳朵，不由自主地跟着轻轻地哼唱，眉眼间
现 出 会 心 的 微 笑 ，心 底 里 的 涟 漪 由 此 层 层
荡漾。再后来，你也成了父亲或母亲，这时
候，好像施了魔法，小时候听过的那些旋律
会 争 先 恐 后 地 跑 回 你 的 心 头 ，就 像 你 从 来
没有把它们忘记一样。你会把它们在心底
里 一 遍 遍 地 重 温 ，然 后 轻 轻 地 唱 给 你 的 孩
子听，看着怀里的他或她甜甜地睡去，轻微
均匀的呼吸恰似与你的歌声一唱一和。那
一刹那，你仿佛又回到了儿时，听到妈妈在
耳 边 哼 唱 。 终 于 你 懂 得 了 ，原 来 那 些 曾 经
陪 伴 自 己 长 大 的 旋 律 并 没 有 消 失 ，只 是 镌
刻在记忆里，并成为时代的烙印，伴随着爱
与美好，一代代地传承下去。

“拉大锯，扯大锯，姥姥门前唱大戏。接
你来，你不去，叽里咕噜滚着去。”曾经陪伴我
们的歌谣，在耳边渐行渐远，长大后才发现，
姥姥家不唱大戏，我们也不用叽里咕噜滚着
去。现在，姥姥口齿已不再那么清晰，很少听
到她再念叨这些童谣了。一面盼望时间快一
点，孩子快快长大；一面又希望时间能慢下
来，对老人温柔以待。

省高级人民法院 张嘉轩

“池塘边的榕树上，知了在声声地叫着夏
天……”说到小时候最喜欢的歌，我的脑海中
最先跳跃出来的旋律就是《童年》，歌如其名，
里面承载的都是我对童年美好的回忆。小的
时候最喜欢的就是夏天，不光是家长可以允
许多吃的雪糕，更是大院孩子每每到夏天拥
有的无尽的乐趣。大池塘里抓鱼、找蝌蚪，院
子里摘花、爬树，没有不干的。玩累了就在大
草坪上四仰八叉地伴着青草味睡一会。大家
一起唱的最多的歌就是《童年》。直到今天再
想起这首歌，才发现里面更多的是怀念和对
美好记忆的留恋。

省高级人民法院 陈心怡

小时候反复听着《光阴的故事》盼望自己
长大，长大后才明白光阴里也许留不下你期
盼的故事……有的人你曾坚定地认为一辈子
不忘，然而时间久了，能记住的只是和那个人
有关的几件事。时间再久，事情的细节也慢
慢模糊，只剩下那些事带给你的感觉，或喜或
悲……三十年前的少年，不理解为什么“流水
它带走光阴的故事，改变了一个人”，而今懂
了，却再也不见那个少年。

承德市中级人民法院 王立全

小时候我就很有主意。6 岁时，隔壁哥哥
去上育红班，我跟着去了，自己找老师报了
名，领了入学通知书。当我一蹦一跳跑回去
把通知书给妈妈看时，妈妈大吃一惊，大为感
叹。家里穷，没钱买书包，妈妈用缝纫机将各
种碎布组合起来，给我做了书包，并顺便教给
我《小儿郎》这首儿歌。“小么小儿郎，背着那
书包上学堂，不怕太阳晒，也不怕那风雨狂，
只怕那先生骂我懒呐，没有学问哦无脸见爹
娘。”从那一天起，我开始十年寒窗。求学路
上 ，无 论 刮 风 下 雨 ，无 论 严 寒 酷 暑 ，未 有 停
歇。在上学这件事上，从来没让家长操过心，
没让老师生过气。到现在，《小儿郎》这首歌
依然在记忆深处回响。

唐山市中级人民法院 贾慧贤

“我有一个美丽的愿望，长大以后能播种
太阳，播种一个，一个就够了，会结出许多的
许多的太阳。”夏日的夜空下，望着天上眨眼
的星星，想着儿时哼唱的童谣，满眼都是亮
光。想来也奇怪，家中长辈都与文艺无缘，偏
偏儿时的我颇爱唱歌跳舞，甚至还很擅长编
舞，每年的六一儿童节，我提前选好曲目，编
好动作，指导着一群小姑娘跳舞，在耀眼的舞
台上接受着大家羡慕的眼神，那份自豪是现
在无论取得多大的成绩都无法替代的。许多
年过去了，我已经过了留恋童谣的年龄，然而
再多的音乐、再美的旋律，亦没有儿时的歌谣
那般入脑入心，就比如当下，想起那首《种太
阳》，依旧是感动满满。

任丘市人民法院 王艳静

“黑黑的天空低垂，亮亮的繁星相随，虫
儿飞，虫儿飞，你在思念谁……”这首《虫儿
飞》还是小时候妈妈唱给我听的呢。听多了，
我也学会了哼唱，尤其是不开心的时候，唱着
唱着便又笑了。现在，我也习惯唱给女儿听，
一听到这首歌，她挥舞着的小手小脚就会安
静下来。虽然不知这首歌会陪伴她多久，只
希望她能像我一样，记得妈妈唱这首歌时，有
爱的样子。

正定县人民法院 张婷婷

晚上下班回家，看见母亲哼着童谣，在哄
哭闹的小孙子。“小燕子，穿花衣，年年春天到
这 里 ……”记 得 小 时 候 ，母 亲 也 总 是 用 这 首

《小燕子》哄我入睡。望着不知道什么时候已
经满头白发的母亲，我问：“妈，我以前也这么
调皮吗？”母亲愣了一下，脸上绽放出灿烂的
笑 容 ，说 ：“ 你 小 时 候 可 比 他 调 皮 多 了 。”

唐山市丰南区人民法院 窦超

打我记事的时候
家里没有钟表
母亲会掐指神算
总能叫醒熟睡的我
让我填饱肚子上学
一天也没有迟到

打我懂事的时候
家里没有车子
母亲会每日催我
总是帮我穿好衣服
让我跟上大班同学
一次也没有落课

打我会做事的时候
家里没有壮劳力
母亲会递给我农具
总是手把手教我
学做种田的把式
让我自食其力生活
从来没有迁就过

母亲给了我生命
多年以后生命之树枝繁叶茂
我才明白
原来母亲把所有的血脉
都缝到了孩子的身上
自己却甘为一片枯叶
不惧叶落归根

孙建敏

(作者单位：平山县人民法院）

母母 亲亲

玉庆左手拇指和食指捏着一
把铁笊篱，左手剩下的三个指头
挑着一个铁筛子，右手提着一个
铁筲。他从街里朝东走的时候，
碰见了我。

在我们这个地处邢台县浆水
镇 的 小 山 村 里 ，几 乎 都 是 同 宗 。
玉庆小我一个辈分，虽然大我一
岁 ，我 还 是 理 直 气 壮 直 呼 其 名 。

“玉庆，你去干啥？”“我……不干
啥！”他说话有些结巴，说完快步
擦过我身边，急匆匆走了。我看
他有些反常，便悄悄跟在他身后。

玉 庆 出 了 村 ，沿 着 朝 明 坡 洼
的小路走去。正是春天，路两边
地里的麦苗长到腿肚子高了。玉
庆走到明坡洼下的石桥，在垄沟
边小心地走着。他往河滩上跳的
时候，把铁筛子和铁笊篱掉到了
地上，弯腰拾它们时，看到了我，
我索性走了过去。

玉庆主动招了供——那儿，有
一窝虾米。原来星期天不上学，他
娘让他给自留地的墩瓜浇水，他来
河沟舀水时，听到水洼里噼里啪啦
一阵乱响，才发现一片水草里趴着
密密麻麻的一窝虾米。

这一片水洼是在河沟的西侧，
比河沟要高一些，水洼周边长满了
水草。河沟水多了，则朝这里满
溢。但这里的水实在太浅。村民
们担水浇地都在下游的一个水坑
里，一般不会来这儿舀。无人问津
的水洼，也许最适宜虾米繁衍、生
息，它们躲避到不被人们打扰的地
方，在幽静的水草之间，跳来跳去。

玉 庆 把 铁 筲 放 到 一 边 ，握 住
铁筛子的边沿，把另一边触在水

草的根处，竖着朝前推进。我用
铁笊篱对应朝铁筛子里赶。玉庆
很快便捞了一铁筛子小虾米，它
们在铁筛子里上下跳跃着。趁玉
庆在铁筛子里捡小石子和水草的
功夫，我提着铁筲跑到河沟，灌了
些清水。玉庆将捞上来的小虾米
倒 进 铁 筲 里 。 小 虾 米 们 回 到 水
里，又安详地游来游去。

接着，玉庆第二次下铁筛子、
第三次下铁筛子……围着水洼边
转了一圈。我俩的鞋帮都湿了。
为了捞到里边的虾米，我们从一
旁搬来一块一块石头搁进水里。
玉庆一只脚踩着水洼边，一只脚
踩在石头上，铁筛子逐渐朝水洼
中间伸去。后来，我俩爽性把鞋
甩到一边，挽起裤腿，光脚踩进水
洼，用铁筛子和铁笊篱细细过了
一遍。看着小虾米密密麻麻爬了
半铁筲，我俩别提有多高兴了。

玉 庆 给 我 分 了 少 半 盆 小 虾
米。撒点盐用小铁锅炒了，我们
一家人着实美餐了一顿。

到了第二年春天。一天，小老
二、玉庆、我在村东玩，小老二提出
去河里捞虾米，他提着铁笊篱和洗
脸盆，从一条石头巷里下到河边。
我们在石头底下、在水草里、在河
麻衣（水里一种光滑的漂浮物）里
找，沿河而下，一直到村东，就捞到
两只虾米。我心里清楚为啥这一
段河里没虾米——村里的女人们
经常在河里洗菜洗衣，鸡也经常光
顾，虾米咋能养起来？

“去年，我们在明坡洼那边捞
了不少虾米呢。”玉庆回忆起当时
的情景，脸上显出得意。我们又
来 到 那 个 水 洼 。 周 围 还 是 老 样
子 ，只 有 水 洼 变 得 好 像 有 些 荒
凉。中间长了一层苔藓，水草凌乱
而稀疏，而且水草上落了一层浮
土。去年搬进去的几块石头，仍然
矗立在那里。三个人忙活了半天，
就捞上来十来只虾米。我和玉庆
还因踩翻了石头，鞋都湿了。

我和玉庆都不敢回家。玉庆
兜里装着火柴，揪些干茅草，拾些
干柴，生起一堆火，我和玉庆把湿
鞋举在火上烤。

小老二回家拿来小铁锅，说要
共同分享一下劳动成果。可是很
快，他就回来了，惊讶地叫着：洗脸
盆里一个虾米都没了？经过“侦
查”，我们发现，原来趁我和玉庆围
着火堆烤鞋的空儿，两只鸡悄悄过
去，把洗脸盆里的虾米吃了个精光。
（作者单位：邢台县人民法院）

母 亲 曾 经 是 小 学 教 师 ，记 得 小
时候，我一直跟随她住在学校里，与
她 的 学 生 一 块 上 课 、下 课 ，一 块 读
书 、写 字 、玩 游 戏 。 夏 天 天 气 热 时 ，
母 亲 就 把 课 堂 搬 到 教 室 外 的 树 荫
下，带着学生们读课文。母亲领读，
学 生 们 跟 读 ，我 也 学 着 一 起 读 。 树

上 的 知 了 也 跟 着 凑 热 闹 ，叫 个 不
停 。 忽 然 吹 来 一 阵 暖 风 ，将 学 生 们
的 书 本 吹 得 散 落 一 地 ，学 生 们 七 手
八 脚 地 捡 起 书 本 ，接 着 继 续 学 习 。
到了中午，学生们各自回家午休，我
却 睡 不 着 觉 ，便 对 着 镜 子 梳 自 己 的
小辫儿，一遍又一遍，累得手和胳膊
酸 麻 也 不 放 手 ，直 到 自 己 满 意 为
止。“午休不得去沟坑水洼游泳。”这
是 夏 天 时 学 校 三 令 五 申 的 事 ，下 午
上学，老师还要挨个检查，可偶尔也
会 有 些 调 皮 的 男 生 明 知 故 犯 ，于 是
免不了被老师一顿数落。

我上小学二年级的时候，母亲调
换 了 工 作 ，我 也 换 了 学 校 。 到 了 夏
天，去上学时，同学们都用空酒瓶装
上放凉的白开水带到学校去，教室窗
台上摆满了各种形状的玻璃瓶子，成
了一道独特的风景。如果有谁忘记
带 水 ，就 去 老 师 家 的 水 缸 里 舀 凉 水
喝。那时候学校里还没有装自来水
管，吃水都得去很远的地方挑或用水
车拉。一次我又去老师家舀水喝，老
师开玩笑地说：“长大了，记着给我挑
水哟。”

我们的教室窗外就是大街，一到

夏天，卖冰棍儿的就扯着嗓子在窗前
叫卖，把大家的馋虫都勾起来。于是
回家跟家长要钱买冰棍儿，可家长却
说 冰 棍 儿 是 凉 水 做 的 ，吃 了 会 闹 肚
子。既然家长都这么说，那就一定没
有错。所以任凭小贩怎么吆喝，我也
不为所动。喝着母亲熬的绿豆汤，吃
着她亲手做的凉粉，夏天也在一点点
慢慢过去。

我和姐姐都很喜欢夏天，因为那
时我们就可以穿上母亲做的漂亮的
连衣裙去上学。母亲的手很巧，用布
头也能缝制出非常漂亮的连衣裙：上
面的半袖是水洗粉儿的确良泡泡袖，
领口带花边，下面裙摆是草绿色的荷
叶花。我和姐姐穿上同款的连衣裙
走进学校，惹来女同学们无数羡慕的
目光，那感觉别提多美了。

童年的夏天趣事还有很多，跟小
伙伴们去捉虫就是其中一个。那时
候，家属院里几乎每家每户都养着几
只鸡，因为鸡蛋是宝贝，省着给老人
和小孩吃。为了让母鸡多下蛋，夏天
大人们去河里捞水草，小孩儿就去地
里捉虫子。下午放学后赶紧写完作
业，接近黄昏，小伙伴们就相约去庄

稼地里捉老鸹虫。每个小孩带一个
玻璃瓶子。地里的庄稼上、地边的草
棵上、灌木丛的枝条上，都有一串一
串的老鸹虫，硬壳闪亮亮的，有黑色
的、黑褐色的、金银色的、绛红色的，
大 人 们 说 它 是 害 虫 ，却 是 鸡 向 往 的
美 食 。 孩 子 们 对 捉 虫 的 兴 趣 很 浓
厚 ，即 使 后 来 单 位 买 了 一 台 黑 白 电
视机，一到夏天的晚上，大人孩子聚
在 单 位 大 院 里 看 电 视 ，小 孩 子 们 还
是 会 带 着 玻 璃 瓶 ，一 旦 看 见 灯 下 的
虫子就抢着捉。

小时候，一放暑假，妈妈就会把我
送回姥姥家，小舅会带我去逮知了。
用水和一点白面，粘在长竹竿上，慢慢
将竹竿靠近树上的知了，我站在树下
仰着头看。小舅的技术时好时坏，有
时我的脖子都酸了，他也捉不到一个
知了。夏日晚饭吃得都很晚，我帮着姥
姥把小院打扫干净，放上小饭桌，等着
舅舅们回来。一家人热热闹闹吃完饭，
收拾好碗筷，我便跟姥姥坐在院子里数
星星。晚上的凉风驱散了一天的燥热，
我倚着姥姥便睡着了。

(作者单位：衡水市冀州区人民
法院 )
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