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永远跟党走 奋进新时代

心灵驿站

厚植人民情怀

永远跟党走
□ 刘二喜

夜读漫想
□ 王智勇

王文莉 摄
（作者单位：蠡县人民法院）

绽放

那些年，我们一起看过的云
□ 李苗

想把年轻还给你
□ 张欣

向
往

王
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摄

□ 程路浩

走过百年风雨历程
才知道什么叫忠诚
忠诚就是前仆后继
忠诚就是流血牺牲
走过百岁逐梦前行
才知道什么是英雄
英雄就是带头打冲锋
英雄就是血染战旗红
永远跟党走
回望百年心潮难平
奋进新时代
初心不改使命光荣
永远跟党走
展望新百年热血沸腾
继续新征程
每个人都是英雄

闲来翻看手机相册，发现这些年
竟然拍了那么多蓝天白云，一张张翻
过，竟然清楚记得每张照片背后的故
事与心境。只是，不知道朋友们是否
还记得，那些年我们曾经一起看过的
云。

与华相识于未嫁之时，在初入社
会的磕磕绊绊里迎头撞上，同时供职
于一所民办学校。华开朗大气、聪慧
善良。二十年时光流转，当年的同事
们早已星云流散，只有华始终与我相
伴。我们看着彼此恋爱、结婚、生子，
分享闺蜜间的各种小心思、小秘密，
倾 诉 生 活 中 的 各 种 开 心 和 不 如 意 。
我们可以很久不联系，也可以随时打
开话匣子。数年前，我们相约共同出
游，在去蓬莱的船上跟孩子们一起喂
海鸥，在百丈崖下看着孩子们追逐浪
花，我们光脚在海边漫步，在雁翅港

坐看云卷云舒。橘红色的晚霞洒在
长岛的湖面上，给渔船和渔民都镀上
一层迷人的金边。我们还曾约定，有
生之年定当同返长岛，再赏云霞。然
而，多年过去，我们各自在生活中忙
忙碌碌，却再未曾提起长岛之约。但
我相信，那漫天云霞是我们共同的牵
念。

那年初夏，与几位好友相约游于
湖边。初时，阳光微暖，碧水蓝天，大
家脱掉鞋袜步入浅滩，在清凉的湖水
里打起了水仗，笑声水声肆意喧哗，
惊起多少鱼虾，惹来多少意味深长的
视线。不知不觉中天光暗了下来，我
们这才发现，天空中的零星白云，不
知何时已聚集成巨大的银灰色云幕，
将大地遮了个严严实实。眼看着风
雨欲来，我们匆忙出水准备撤退，手
忙脚乱地擦拭、抖泥沙、找鞋袜，说话
间 牛 毛 似 的 细 雨 便 纷 纷 扬 扬 起 来 。
正当我们狼狈逃窜的时候，一个朋友

突然大喊一声：“快看快看，太阳！”我
们抬起头的瞬间就齐刷刷地呆住了，
只见太阳在一片乌云里生生撕开一
个不规则的圆口子，万丈金光就那么
直刷刷地射向湖面，乌云翻腾、四野
晦暗里，只有那一柱乍泄的天光流光
溢彩，那震撼的力量让我们长时间伫
立无言。而今想来，依然感叹造物主
的 鬼 斧 神 工 ，更 庆 幸 自 己 与 友 人 能

“目遇之而成色”。只是造化弄人时
光不可逆，当年一起戏水看云赏金光
的友人们，各自经历世事沧桑巨变，
就像天光乍泄的奇景，也许此生再难
再遇，彼时心境余生亦难再现！

“青春堂堂背我去，白发欺人故
故生。”时光在云聚云散中流逝，当年
一 起 看 云 的 我 们 ，各 自 努 力 地 生 活
着。相信无论我们散落何处，都会铭
记那些一起看云的岁月；无论命运给
予我们什么，我们都能怀有每天抬头
看云的心境。

“行到水穷处，坐看云起时。”以
此与君共勉之。

（作者单位：新乐市人民法院）

（作者单位：唐县人民法院） 夜 读 。 民 国 才 女 林
徽因的一句话，令我困倦
顿消：“真正的平静，不是
避开车马的喧嚣，而是在
心 中 修 篱 种 菊 。”陶 渊 明
的 诗 境 ，经 她 一 点 ，化 作
了 内 在 的 林 泉 。 妙 绝 ！
她 的 心 中 篱 落 ，我 想 ，其
最 佳 的 素 材 应 是 那 一 册
册 承 载 着 人 类 精 神 的 书
籍吧？

每 晚 睡 前 读 一 会 儿
书 ，是 多 年 养 成 的 习 惯 。
捧起书的那一刻，身心仿
佛 自 动 进 入 了 另 一 个 时
空，安然、宁静、祥和。书
香筑起的篱墙，屏蔽了外
部的喧嚣，使我能够享受
一 刻 悠 然 自 在 的 时 光 。
当此之时，“精骛八极，心
游万仞”“观古今于须臾，
抚 四 海 于 一 瞬 ”“ 吟 咏 之
间 ，吐 纳 珠 玉 之 声 ；眉 睫
之前，卷舒风云之色。”读
书，使我们暂时摆脱了现
实世界的羁绊，在书香营
造的氛围中，思想尽可以
纵横驰骋，精神尽可以自
由翱翔！不读书的人，是
无法领略书中的美与趣、
无 法 享 受 读 书 带 给 人 的
无穷快乐的。

现 实 世 界 的 纷 繁 扰
攘，总让身处其中的人们
生 出 逃 逸 之 心 ，无 所 遁
逃 ，便 想 归 隐 。 读 书 ，就
是 用 承 载 着 圣 哲 先 贤 精
神的一册册书籍，在自我
与 世 界 之 间 筑 起 一 道 相
对独立的篱屏，让最真实
的“ 自 我 ”回 归 。 这 也 许
是 每 一 个 读 书 人 的 梦
想 。 书 籍 在 内 心 为 我 们
建造了一座世外桃源，让
精 神 得 以 自 在 悠 游 。 其
实 ，读 书 也 是 在 阅 世 ，只
不 过 是 从 一 种 观 赏 者 的
角度罢了。每一本书，既
是客观世界的缩影，也是
人 类 精 神 的 浪 游 之 地 。
阅 读 ，既 是 阅 世 ，也 是 在
经历他人的心路、体验他
人 的 人 生 。 这 个 过 程 对
于未经历者，是先验的认
知 ，对 于 已 经 历 者 ，则 类
似于复盘。先验的认知，
久 了 ，可 以 慢 慢 沉 淀 成

“防波堤”，大的风浪来临
时不至遭遇灭顶；至于复
盘，前尘旧梦与书中的风
景相互映衬，则又生成一
种 新 的 景 观 。 而 无 论 哪

种 情 形 ，应 该 说 ，最 终 都
是 对 自 身 的 一 种 丰 富 。
待到把自己丰富成大海，
任 何 风 浪 便 也 就 不 成 其
为风浪了。

就 此 而 言 ，读 书 ，是
一个修身养性、塑造自我
的过程，但又丝毫没有刻
意的痕迹，一切都在自然
而 然 中 发 生 。“ 好 雨 知 时
节，当春乃发生。随风潜
入夜，润物细无声。”正像
诗圣杜甫这首《春夜喜雨》
所描写的，读书对人的影
响总是不露声色，于夜色
中悄然潜入，润物于无声
无息之中。等到感觉出有
所变化的时候，已是另一
番景象、另一重境界了。

修身养性，被很多人
理解为莳花弄草、吟诗作
画、品茶下棋之类的闲人
之举。养性怡情，固无不
可 。 但 真 正 的 修 养 则 是
在于修身、修行、修道德，
养 志 、养 气 、养 精 神 ，最
终 ，是 修 良 心 、养 人 格 。
如此修养，才是一个人的
处世之道、立世之本。

所谓处世，就我的理
解，即是一个人在这个世
界 上 要 处 理 的“ 我 ”与 世
界的关系。“我”是世界的
中 心 ？ 还 是 世 界 在“ 我 ”
的心中？看似内外之别，
而境界何啻霄壤？读书，
就 是 在 帮 我 们 慢 慢 调 整
自 身 与 世 界 的 位 置 。 这
种位置的转换，从表层看
是基于认知的变化，而实
质 上 则 是 修 养 境 界 的 提
升 。 这 也 许 不 是 我 们 阅
读的初衷，却是阅读带给
我们的神奇效果。

高尔基说，诗人是世
界的回声，而不仅仅是自
己灵魂的保姆。我想，不
只 诗 人 ，每 一 个 读 书 人 ，
都 不 应 只 满 足 于 自 我 陶
醉 。 因 为 我 们 不 是 这 个
世界的唯一存在，我们也
不 可 能 离 开 这 个 世 界 而
独 存 ！ 何 况 读 书 人 肩 负
有诗人的天职与使命。

篱落疏疏，我喜爱篱
笆，尤其喜爱江南人家的
那种竹篱，它时常让我联
想 到 古 代 镌 刻 着 文 字 的
汗 青 竹 简 。 竹 篱 为 我 们
筑 起 了 一 处 相 对 自 我 的
空间，却不阻挡我们向外
瞭望的视线……

（作者单位：固安县
人民法院）

我 永 远 也 忘 不 了 那 一 天 ，
2020 年 11 月 23 日。

那 一 天 ，我 左 手 轻 抚 法
典 ，右 手 坚 定 举 拳 ，与 宪 法 来
了 一 场 忠 诚 之 约 。 正 如 2018
年 12 月 16 日 一 样 ，我 面 对 党
旗 庄 严 宣 誓 ，随 时 准 备 为 党 和
人民牺牲一切。

习 近 平 总 书 记 深 刻 指 出 ，
我 们 党 的 百 年 历 史 ，就 是 一 部
践 行 党 的 初 心 使 命 的 历 史 ，就
是 一 部 党 与 人 民 心 连 心、同 呼
吸、共命运的历史。从“为人民
服务”到“以人民为中心”，从嘉
兴 游 船 的 星 星 之 火 ，到 如 今
9100 多 万 名 党 员 的 烈 火 燎 原 ，

“人民”二字，念兹在兹，唯此为
大。

作 为 一 名 法 官 助 理 、一 名
党员，我深刻地认识到，学习党
史 是 全 党 上 下 继 往 开 来、深 化
改革的新起点，是不忘初心、牢

记 使 命 的 新 征 程 ，更 是 全 国 政
法系统刀 刃 向 内 、激 浊 扬 清 的
不 竭 动 力 。 具 体 言 之 ，学 习 党
史 就 是 学 习 如 何 在 行 使 司 法
权力时找准“人民坐标”，厚植

“人民情怀”，从而不负对党和
人 民 的 承 诺 ，让 公 平 正 义 在 阳
光下熠熠生辉。

深 入 学 习 党 史 ，首 先 要 站
稳 人 民 立 场 。 人 民 的 力 量 是
无 穷 的 ，人 民 群 众 是 历 史 的 创
造 者 ，是 历 史 长 河 中 的 真 心 英
雄。正是有了全国各族人民的
勠 力 同 心 ，才 使 得 我 们 党 在 革
命、建 设 以 及 改 革 开 放 到 如 今
的 各 个 时 期 都 能 披 荆 斩 棘 ，跨
过 一 座 又 一 座 的“ 娄 山 关 ”和

“泸定桥”。鲁迅先生说过，我
们 自 古 以 来 ，就 有 埋 头 苦 干 的
人，有拼命硬干的人，有为民请
命 的 人 ，有 舍 身 求 法 的 人 ……
他 们 就 是 中 国 的 脊 梁 。 作 为
一 名 基 层 法 院 的 法 官 助 理 ，我
将 继 续 努 力 地 工 作 ，慢 慢 积

累 ，守 住 初 心 ，始 终 把 人 民 放
在心上！

深 入 学 习 党 史 ，更 要 立 足
人 民 福 祉 。 为 中 国 人 民 谋 幸
福 ，是 激 励 一 代 代 中 国 共 产
党 人 前 赴 后 继 、呕 心 沥 血 的
根 本 动 力 。 所 谓 共 产 党 人 ，
就 是 自 己 有 一 条 被 子 ，也 要
剪 下 半 条 留 给 老 百 姓 的 人 ；
是 不 惜 自 己 的 身 躯 ，在 冰 冷
的 湖 水 中 做 出 生 命 托 举 的
人 ，也 是 那 些 千 千 万 万 为 实
现 中 华 民 族 伟 大 复 兴 ，默 默
无 闻 ，爱 岗 奉 献 的 人 …… 他
是 我 们 盐 山 法 院 的 李 立 华 ，
是 献 县 法 院 的 张 俊 翠 ，是 来
自 身 边 的 你 我 他 。

“公正司法，一心为民。”我
们要以实际行动为“金色天平”
增 辉 ，无 愧 党 旗 之 下 的 铮 铮 誓
言！

（作者单位：盐山县人民法
院）

初读吕德安的《父亲和我》，是慢条斯理
的陈述；再读，便是潸然泪下的弥漫。

1960 年 出 生 的 吕 德 安 ，是 诗 人 亦 是 画
家，许是这样双重身份的原因，他的诗词画
面感很足。读罢《父亲和我》，眼前便有了这
样的画面——父子两人并肩走在秋雨后的
街道，静谧安详。生活在一起的日子久了，
便少了要交流和沟通的事情，沉默成了日积
月累的习惯。一瞥间，看到父亲的白发，惹
我陷入沉思，随他在熟悉的街道偶遇熟识的
人打着招呼，我只是与父亲这样并肩，慢慢
走着……

如果说，生活是一幅画卷，那么安静的
父亲也定会是最为浓墨重彩的那一笔。小
时候，不懂你的威严，感觉是你深邃的内在
世 界 造 就 了 我 们 的 距 离 感 ，当 时 的 我 走 不
近；大学时，略懂你的思念，总是打电话问生
活 费 够 不 够 ，为 了 让 我 免 受 放 假 高 峰 的 拥
挤，总是亲自接我回家；工作后，已知你的用
心，依旧寡言少语，却总是重复着督促我认
真工作；结婚时，深知你的不舍，那天的你，
比谁流的眼泪都多……你在岁月的长河里
沉默地赶路，习惯了深藏爱的表达，而你的
行动却渐渐让我感受到了炽热的温度。

如今，我已为人母，两个娃娃压身，但你
从不想让我感受到压力。都说“哪有什么岁
月静好，只不过有人替你负重前行。”是啊，
安心的工作，合口的饭菜，片刻的自由，都有
你替我劳累着，偶尔还要忍受我的坏脾气，
可是，你从不说自己的辛苦。结婚后，你多
了与女婿的倾诉和交流，与我的话更是少之
又少，每天问我的只剩“想吃什么，这几个菜
怎么样”“孩子今天又带来什么惊喜”等等这
些日常的琐碎。

翻看照片，我知道年轻时候的你去过很
多地方，那时的你，那么潇洒自由。如今，为
了我和我的孩子们，你白发上了头。吕德安
说这白发“近乎一种灵魂”，对，就是岁月附
于其上的灵魂。所以，让我带你去旅行吧，
去你年轻的时候没有去过的地方，去你年轻
的时候想去的地方。因为，我想把你在我身
上花费的青春一点点地还给你。

窗外雨歇了，也将我的思绪拉回。现在
的你，又抱着二宝哄睡呢。趴在你的肩头，
他异常乖巧。隔辈的他，享受着我不曾享受
过的来自你的亲昵。这偶尔会让我羡慕，但
看到你毫无保留地爱着我的孩子，我知道这
是你爱我的另一种方式。

有一句话：“从小都在与他较劲，结果我
赢得了成长，而他输给了时光。”现在的我只
希望，在未来的日子，能陪着健康的你，快乐
地走下去……

（作者单位：邱县人民法院）

打我记事起，母亲的那道
拿手菜——杂烩炖，让我和家
人感受着浓浓的亲情。

其实，母亲的这道菜起初
不 是 很 拿 手 。 不 管 是 什 么 食
材，三样五样，放到一个锅里
炖，味道实在是不敢恭维，因
此，时常遭到我们的抗议。可
是，母亲并不气馁，坚持做了
三十多年，味道越来越好。现
在，这道菜已经成为我们的最
爱 。 我 们 一 边 吃 一 边 啧 啧 称
赞：“真是太好吃了！”母亲在
旁边看着，笑得合不拢嘴。

我向母亲请教，是如何将

这 道 菜 做 得 越 来 越 有 滋 味
的？母亲解释：一方面，食材
丰富了。小时候，有什么吃什
么，萝卜白菜都放在一个锅里
炖，还节省时间。现在生活富
足了，想吃什么吃什么，色香
味 和 营 养 搭 配 都 很 讲 究 。 另
一方面，心情不同了。做菜是
个细致活，需要工夫和心情。
以前，我们弟兄多、农活多、家
务多，哪里有工夫、有心情琢
磨 怎 么 做 好 吃 呀 ？ 现 在 不 一
样 了 ，有 空 闲 有 精 力 细 心 来
做 。 母 亲 的 话 朴 实 而 又 不 乏
生活哲理。

世界饮食文化，特别是中
华饮食文化博大精深，即便是

专 业 厨 师 ，也 不 可 能 样 样 精
通 。 如 果 想 在 厨 房 占 有 一 席
之地，学做一道拿手菜无疑是
至 为 必 要 的 。 隔 山 隔 行 不 隔
理 。 教 师 、医 生 、法 官 等 ，无
论从事哪一种职业，都有在平
凡的岗位上追求极致、做到无
与 伦 比 的 人 。 这 就 是 敬 业 专
注、精益求精的工匠精神。

人 人 当 有“ 拿 手 菜 ”。 反
观自己工作二十余年，从事过
多个行业，闲时我也会扪心自
问 ：“ 我 的‘ 拿 手 菜 ’是 什 么
呢？”

（作者单位：河北省高级
人民法院）

人人当有“拿手菜”
□ 郭状


