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□ 河北法制报记者 牛继芬

一枚党徽，一身藏蓝，是责任更是担当。
戒毒人员王某，有着 20 年的吸毒史，到戒

毒 所 初 期 ，她 企 图 以 自 残 的 方 式 抗 拒 管 理 。
后来，王某被调到我所在的大队。

“我理解你的心情，但是，你要是真的爱你
的家人，就必须下决心戒除毒瘾，回归正常的
生活。”第一次谈话时，我并没有严厉地批评
她，而是同她推心置腹地交流，王某若有所动。

在平时的探访中，我注意到一个细节，来
探访的人是她三个哥哥，他们轮流来，但从未
见过王某的父母。

2017 年 9 月 ，我 随 队 到 王 某 家 所 在 地 扶
贫。其间，我主动联系到王某父母，想利用晚
上休息时间进行家访，看看她家里的情况，见
见她的父母，更重要的是想录段王某父母的
视频带回去，增强王某自我戒治的信心。那
天傍晚突降大雨，山城街道的雨水很快就没
过脚面，我一路打听一路摸索，深一脚浅一脚
地 找 到 王 某 家 ，进 屋 时 ，鞋 子 里 早 已 灌 满 了
水。

和王某家人交谈了近两个小时，对王某
沾染毒品的原因、过往的经历、与家里的关系
有了更深入的了解。同时，我也将王某在戒
毒所里的表现告诉其家人，希望家里人多关
心她，多给她信心。

回到单位后，我将家访的事情告知了王
某，也转达了其父母对她的期望。王某听后
放声大哭，说对不起年事已高的父母，也没有

想到我对她的事这么上心，她深受感动，表示
一定好好接受戒毒矫治，绝不辜负队长和家
人的期盼。

2018 年 11 月，王某顺利回归社会，也找到
了工作。她时常与我微信联系，从她不断更
新的朋友圈中，我能真切感受到她重生的快
乐。

我深知，我们所做的工作是一份“有人情
味儿”的工作，要以心换心，以情动情，要用自
己良好的人格去影响、教育、改变她们，只有
这样我们的使命才不至于成为一句空话。

为加强戒毒人员解除戒治后的后续照管
问题，我组织民警开设“家属课堂”，为戒毒人
员重新回归社会找到有力的支撑点。还在所
在大队成立了“戒毒帮戒会”，选拔一些具有
较 强 帮 戒 能 力 的 成 功 戒 毒 典 型 回 所 现 身 说
法 ，让 戒 毒 人 员 交 流 戒 毒 心 得 ，相 互 勉 励 督
促，树立对美好生活的向往。

今年初，新冠肺炎疫情期间，许多解戒人
员以电话和微信的方式发来问候，让我注意
身体，做好防护，我感动极了，也倍感欣慰。
解戒人员小也前年解除戒治回家后，顺利就
业，成为一名护士。疫情期间，她主动参加当
地为返乡大学生进行的核酸检测活动，后又
参加新冠疫苗注射工作。看到她通过自己的
努力去帮助别人，我除了感动，更多的是收获
了成就。

一 个 个 戒 毒 人 员 重 新 步 入 生 活 正 轨 之
时，是我和同事们最快乐的时候。我们的努
力没有白费。让一个个戒毒人员顺利融入社
会，成为一个对国家、社会有用的人，不正是
我们工作的意义所在吗？

一份初心，一种情怀，一个守望，虽然青
春已经在岁月中慢慢逝去，但面对自己深爱
的戒毒事业，我依然无怨无悔。我将和我的
战友们一道，始终秉承着做戒毒人员心灵上
的 朋 友 、生 活 上 的 伙 伴 、行 为 上 的 导 师 的 原
则，抱着不离不弃的态度，用“心”去教育她
们，用“爱”去感化她们，用“情”去挽救她们，
让她们更好接受戒治，涅槃重生。

赵媛，河北省女子强制隔离戒毒所二大
队大队长。从事基层管教工作 20 年来，始终
扎根一线，在完成工作任务的同时，努力实现
自己的人生价值。

人物简介

保持内心的那份坚守
□ 赵媛

前不久，我给小丰（化名）打电话，告诉他
周六晚上有一堂心理成长的公益课，问他是
否愿意参加，他欣然答应。课堂上，他不仅认
真听讲，还积极参加互动，进行角色扮演。看
到他的成长进步，我感到特别欣慰，曾经的过
往又浮现在脑海。

小丰是 11 年前我开始帮教的失足少年。
2010 年 3 月 12 日，我到保定看望被收容教养
的沧州籍失足少年，在那里了解到，因盗窃被
处收容教养两年的小丰马上就要被解教。当
时我立即给小丰的父亲打了电话，告诉他要
接纳孩子，多给孩子关爱，多与他沟通，我会
尽快给孩子联系工作。

小丰解教时已经年满 18 周岁，但给他找
工作的事情并不顺利，我和小丰叔叔带着他
几次奔走，却失望而归。影响孩子找工作的
重要原因，就是小丰的左手有一块文身。我
多方联系，得到的答案是“很难去除”。看着
急切、迷茫的孩子，我鼓励他：“阿姨相信你，
你是个懂事的好孩子，别着急，咱们继续找！”
我一边说着，一边用手拍了拍他的肩膀。我
看到孩子的眼睛里含着泪，他咬着嘴唇，我想
这是一个倔强的孩子，虽然他不善于表达，但
我对他有信心。

几天后，小丰打来电话，告诉我他已在县
里的一家钢管厂找到工作，和他的父亲一起
打工，这个消息使我暂时放下心来，他与父亲
一起工作，这样便于监督和管教。这之后，我
时常给他发短信，鼓励他，引导他，让他对生
活充满信心，劝他多体谅父母，多承担家庭的
责任。

后来，我驱车 100 多里，到工厂里去看他，
给他带去我买的运动服装和杂志，叮嘱他注
意安全、积极工作。我还带他去医疗美容机
构做激光治疗，去除文身。至今，我还记得那
次治疗的情景。治疗过程大约持续了近一个
小 时 ，疼 痛 使 小 丰 身 体 发 抖 ，但 他 咬 牙 坚 持
着，我紧紧攥住孩子的手，用坚定的眼神给他
鼓励。治疗结束后，我又给他买了药水，叮嘱
他注意不要感染。

有一次，得知小丰骑摩托车摔倒了，我拖
着生病的身体去了他家。那天正值雨后，村
庄里道路泥泞，我给小丰买了牛奶等营养品，
看见他腿上的伤口已经愈合，并无大碍，只是
脚气特别厉害，又张罗着给他找到一家治疗

脚 气 病 的 诊 所 ，告 诉 他 该 用 的 药 和 注 意 事
项 。 回 来 的 路 上 ，我 收 到 小 丰 发 来 的 短 信 ：

“阿姨，我这儿没事，今天看见您心疼我的样
子，我很感动，您要注意身体。我会争气！不
辜负您的期望！”

我曾经对他说：“你知道吗，阿姨不只管
你一个孩子。”他说：“知道，我们在里面的时
候，就知道出来以后您会管我们。”

后来，小丰一直遵纪守法，成了家，还自
己 创 业 ，小 有 成 就 。 每 次 看 到 他 ，他 总 是 笑
着，充满阳光。

挽救帮教失足青少年是我分外的工作，
我已做了 30 多年。无论是当年那个拉着我衣
角要跟我回家的“迷途”孩子，还是后来帮教
的一个个失足少年，我觉得他们都是可以重
塑的，为了让他们不致堕入更深的犯罪深渊，
为了社会的安宁和稳定，我愿意带领志愿者
们奉献我们的爱。

我 相 信 真 诚 无 私 的 爱 是 一 种 柔 韧 的 力
量，这力量会支撑起一个个稚嫩破残的灵魂，
愿他们通过改造内心世界获得新生，获得平
安和幸福！

王 红 心 ，沧 州 市 公 安 局 高 新 区 分 局 政
委。从警 30 多年来，她始终帮教失足青少年，
关爱贫困学生、孤残儿童，先后 300 多次走进
学校为学生作法治安全、爱国励志等方面内
容的报告；先后帮教失足青少年 200 多名，使
他们走向新生。

“老师，学校强制我们女生必须剪短发，这违
法吗？”“检察官，这种法治授课在我们农村真是
急需啊！”……历时两个月，河北省检察机关法治
巡讲“五个一”活动两批巡讲高效完成，活动受到
关注认可。

“‘五个一’是指每个县举办一场预防侵害未成
年人违法犯罪暨强制报告制度宣传报告会，至少进
一个社区，进一个行政村，进一所乡镇级中学，进一
所村小学或幼儿园进行巡讲。”省检察院第九检察
部主任晋月霞介绍，巡讲期间，巡讲团成员奔赴全
省偏远地区，开展多形式法治巡讲，促进构建多方
联动未成年人保护机制，提高未成年人法治意识和
自护能力，助力未成年人健康成长。

一路巡讲，一路播种，一路收获，巡讲员用心用
情普及未成年人保护法的故事，温暖燕赵大地。

“检察官，能不能给初中学生讲一堂防范性
侵的普法专题课？”巡讲中，学校、村委会等有关
人员时常会向宣讲团成员提出一些宣讲需求。

2020 年 12 月 7 日 ，全 省 检 察 机 关 法 治 巡 讲
“五个一”活动在内丘启动，巡讲团第一组组长、
唐山市丰润区人民检察院检察官付丽娟作首场
宣讲。之后，她带领一组 9 名巡讲团组员，分两
批次辗转偏远山区、革命老区等地，开展巡讲 43
场，行程 4000 余公里。

在邯郸巡讲时，一个学校的负责人向巡讲团
提出“给初中生讲讲防范性侵课”的法治需求。

“给低龄孩子讲预防性侵知识，巡讲团组员
并不陌生，使用童言童语就可以很顺利将防性侵
小知识讲出来。”付丽娟说，而处于青春期的孩
子，正是渴望与异性交友的时候，怎样正确引导，
怎样告诉他们保护好自己，课件的设计着实让他
们大费脑筋。

第一组 9 名巡讲员全部来自未检办案一线，
办案中接触到的那些惨痛案例使大家深知开展
未成年人普法教育的重要性，大家不敢有一丝懈
怠。

经过商量，他们创新宣讲形式，设计了检察官
哥哥姐姐“情感独白”环节，由巡讲团成员刘子龙和
郑银客串。他们藏在黑板后面讲述自己十五六岁
时的青春“爱情故事”，再揭开“神秘”面纱现身说法
讲述他们现在的美好生活，让孩子们在倾听中找寻
自己影子的同时引起强烈共鸣……

宣讲结束后，女生专场面对面情感交流，女
同学们或敞开心扉讲述自己的情感历程，或在小
便笺上写出她们心里的小秘密，检察官们围坐在
她们身旁，倾听、抚慰、支招……很多有情感困惑
的孩子在听完这节课后，豁然开朗，不再纠结或
者沉迷，找寻到了情感解决的方式、学习的方向
与目标。

爷爷带娃，爸爸打印图画，妈妈裁剪，奶奶粘
贴……为了准备法治课的道具，张广斌家上演了
一出“全家总动员”。

“法治进校园”全国巡讲活动表现突出个人、
石家庄市人民检察院检察官张广斌，是这次法治巡
讲团第三组组长。他带领第三组成员赴廊坊、沧
州、辛集、定州、张家口等地开展巡讲近 40 场。

今年 4 月 16 日，第二批巡讲在辛集市田家庄
小学启动。启动仪式上，张广斌作首场宣讲。

“ 田 家 庄 小 学 的 法 治 课 就 设 在 学 校 的 院 子
里，没有屏幕，没有视频音频，只有一个话筒。”张
广斌说，如何用一个话筒吸引住 300 多个孩子的注
意？他绞尽脑汁，反复修改讲稿。去辛集的前一天
晚上，他和家人聊起讲课的事儿。家人都觉得单靠
一个话筒缺乏吸引力，建议制作些道具。于是，他
们全家动员，为第二天的法治课做准备。

“我是哪吒……”“我是红孩儿……”法治课
上，张广斌和家人连夜赶制出的“哪吒”和“红孩
儿”等动画片人物头像道具，在辛集市田家庄小
学成功吸引了孩子们的目光。

“什么是不合理的身体接触？”“不能轻信陌生
人的话，不能跟陌生人走！”……张广斌穿插着动
画人物故事，教会孩子们如何主动远离拐骗，避开
不合理的身体接触以及远离霸道不讲理的人。学
生们积极举手回答问题，还收到了巡讲团精心准

备的小礼物。
“ 学 校 强 制 我 们 女 生 必 须 剪 短 发 ，这 违 法

吗？”在泊头市第二中学巡讲课后互动时，一个女
生问道。话音刚落，响起一片掌声。“从同学们一
致的掌声中我明白了，这个问题是个共性问题，
学校和学生之间还有矛盾。”张广斌说。如果不
能解开同学们的心结，他们始终会对学校抱有怨
气。

“法律并不是我们生活中唯一的行为规范。
除了法律，我们还有规章制度，还有校规校纪。
去年疫情期间，在武汉很多女护士主动剪掉了长
发，因为她们知道抗疫更重要……而你们现在学
业最重要，等你们考入重点大学，再让大家欣赏
你们的秀发，那样的人生是不是更成功？”张广斌
的话刚说完，台下响起了雷鸣般的掌声。当然，
最高兴的还是学校的老师。“您的讲课非常精彩，
而且灵活地帮我们解决了一些学生们的困惑和
对校规的不理解问题，谢谢你们。”一位老师通过
微信向张广斌表示敬佩和谢意。

“我有一个梦想，希望没有未成年人案件可
办 ，孩 子 们 不 再 在 懵 懂 中 犯 罪 ，也 不 再 受 到 侵
害。”秦皇岛市人民检察院第八检察部检察官助
理肖波说道。

心中有梦，脚下有路。
在法治巡讲“五个一”活动中，作为第二组组

长，肖波带领成员先后赴衡水、保定、雄安新区、
唐山、石家庄开启普法之旅。

“我们共开展巡讲 39 场。”肖波介绍，根据不
同的受众和当地法治需求，他们从点到面多维度
覆盖，创新军检共护，宣讲内容涉及强制报告制
度、预防校园欺凌、拒绝文身等，为医疗、教育等
密切接触未成年人的人员等 4 万余人提供了优质

法治产品。
“巡讲中，有一些人和事让我们感动。”肖波

说。
在雄安新区北张村宣讲时，一名年逾七旬的

老人，一边听讲，一边工工整整记了四页多的笔
记，课后方知老人是村里的老支书。“孩子是祖国
的未来，就应该全社会都出一分力，为孩子提供
一份保障。你们下次还能来吗？这种法治授课
在我们农村真是急需啊！”老支书激动地对巡讲
团成员说道。

巡讲不仅要让成年人听得进，还要让孩子们
听得懂。

“学校巡讲时，我们采用游戏的方式拉近与
学 生 的 距 离 ，还 制 作 精 美 的 课 件 博 得 师 生 的 喝
彩。”肖波说，尤其是通过设计巧妙的游戏互动，
让学生深刻理解了违法犯罪的严重后果，并加入
宣誓环节，引导学生向上向善。

““不做残忍的施暴者不做残忍的施暴者，，不做沉默的受害者不做沉默的受害者，，不不
做冷漠的旁观者做冷漠的旁观者。”。”当相关工作人员在笔记本上当相关工作人员在笔记本上
记录下一条条笔记时记录下一条条笔记时，，当孩子们神情庄重地齐声当孩子们神情庄重地齐声
喊出誓言时……巡讲团成员落泪了喊出誓言时……巡讲团成员落泪了，，他们说他们说，，或或
许这就是他们一定要在孩子们心中播撒法治种许这就是他们一定要在孩子们心中播撒法治种
子的真正意义子的真正意义。。

3232 名巡讲员名巡讲员，，深入深入 3232 个县个县、、188188 个乡村个乡村、、4141 个个
社区社区，，为老百姓为老百姓、、中小学生以及密切接触未成年中小学生以及密切接触未成年
人的工作人员人的工作人员，，送去一场场法治送去一场场法治““盛宴盛宴”，”，增强全增强全
社会保护未成年人的法治意识社会保护未成年人的法治意识，，让孩子们在法治让孩子们在法治
的阳光下更好地成长的阳光下更好地成长。。

在孩子们心中撒下法治种子

资料图片：在邯郸巡讲期间，付丽娟和巡讲团
成员走进革命老区涉县赤岸村，在村民家中面对
面宣传未成年人保护法。 王文丽 摄

资料图片：4 月 16 日，张广斌在辛集市田家
庄小学宣讲，通过对哪吒和红孩儿故事的改编，
提醒学生防范拐骗风险。图为他与学生互动的
情景。 河北法制报记者 牛继芬 摄

柔韧的力量
□ 王红心

编前话编前话
有这样一些人有这样一些人，，虽然不是人民教师虽然不是人民教师，，却同样把传播知却同样把传播知

识识、、引领成长作为己任引领成长作为己任。。他们普及法律知识他们普及法律知识，，播撒法治种播撒法治种
子子，，手牵手把手牵手把““迷途者迷途者””引向阳光之路引向阳光之路。。他们中有公安民他们中有公安民

警警、、有检察官有检察官、、有戒毒干警……他们是千千万万个身处不有戒毒干警……他们是千千万万个身处不
同岗位的政法干警同岗位的政法干警，，他们也被孩子们和一些曾经被他们他们也被孩子们和一些曾经被他们
挽救过的人称作老师挽救过的人称作老师、、法治老师法治老师。。在教师节来临之际在教师节来临之际，，我我
们向这些特殊园丁致敬们向这些特殊园丁致敬，，道声道声““您辛苦了您辛苦了”！”！
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教师节教师节，，向政法队伍中的特殊园丁致敬向政法队伍中的特殊园丁致敬！！

为梦想而“战”

“全家总动员”

守护好她们心中的小秘密

资料图片：在雄安中学巡讲时，肖波用提问
互动方式，向学生们宣讲预防校园侵害知识。

郭媛 摄

图为王红心走进学校为学生作法治报告
时的情景。 孙文娟 摄

人物简介

图为赵媛在向孩子们讲解禁毒知识。
杨磊涛 摄


