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母亲的谚语人生 □ 宋雁龄

□ 葛涛

忆榆钱儿饭

我 娘 周 双 莲 ，生 于 1933 年 ，
2003 年去世，殁年 71 岁。她操劳一
生，忧患一生，积劳成疾，没过上几
天好日子。本该安度晚年的时候，
她却病倒了，与病痛抗争了 12 年后
离世。娘一辈子正直善良，扶危济
困，德高望重，有口皆碑。

娘没上过学，没文化，却把我
们姐弟四人培养出两名人民警察、
一名人民教师，这在上世纪七八十
年 代 的 农 村 是 件 了 不 起 的 事 情 。
她教育子女的方式，给我印象最深
的是她脱口而出的各类民间谚语、
老 俗 话 。 现 在 想 来 ，那 些 充 满 教
益、充满正能量、富有人生哲理的
谚语，老俗话，恰恰是她老人家勤
劳一生的真实写照。

娘 是 孝 老 爱 亲 的 典 范 。 她 常
讲：“南山烧香，北寺拜佛，不如家
里这两尊老‘活佛’。”她出生在景
县十王殿公社（现刘集乡）周老家
村，兄妹四人，娘最小。大姨家七
个 孩 子 ，家 境 贫 寒 ，自 顾 不 暇 ；二
姨 远 嫁 石 家 庄 ；我 舅 壮 年 时 却 因
病 猝 然 离 世 ，赡 养 父 母 的 重 担 就
压 在 娘 一 个 人 孱 弱 的 肩 上 。 为
此 ，娘 婚 后 也 一 直 居 住 生 活 在 周
老 家 村 ，父 亲 就 在 附 近 工 作 。 姥
娘思儿过度，终日以泪洗面，导致
双目失明，后又瘫痪在床、不能自
理 ；姥 爷 也 经 常 眩 晕 。 娘 既 要 照
顾二老，还要下地干活。1961 年农
历 腊 月 二 十 七 ，姥 爷 晚 饭 后 突 然
辞 世 ，是 娘 料 理 的 后 事 。 两 年 后
的农历七月，姥娘去世，也是娘为
她送终。1964 年，娘带着大姐和二
姐坐着牛车从周老家村搬到了婆
家—— 温 城 公 社 小 郭 庄 。 故 园 难
舍，故人难忘，故土难离。娘挥手
作 别 养 育 了 她 31 年 的 小 村 庄 ，伴
着 老 牛 缓 慢 而 坚 定 的 脚 步 ，泪 洒
一路，走向陌生的新家。

爷 爷 家 这 边 是 一 个 大 家 庭 。
有爷爷奶奶，有我父辈兄妹六人。
爷爷奶奶在四个儿子家轮流居住，
每家住 5 天。每逢轮到我们家那 5
天时，娘不管平时多么省吃俭用，

也要岔着花样给公婆做点稀罕的，
而且必须让他们吃上一顿白面，包
一顿饺子或擀一顿面条。两个姐
姐天天盼着爷爷奶奶轮到我们家
住，因为可以跟着沾光解解馋。姐
姐调皮，跟在爷爷奶奶身后亦步亦
趋 ，模 仿 老 人 躬 身 背 手 走 路 的 样
子。娘看见了就教训她们说：“不
到八十八，别笑话人家聋和瞎！”

娘勤俭持家，精打细算，过日
子滴水不漏。娘说：“吃不穷，喝不
穷，算计不到才受穷。”父亲后来在
离家 40 里地的王瞳税务所上班，一
个月三四十块钱工资，月月发薪后
拿出自己的基本生活费，剩余的交
到娘手里。娘给爷爷奶奶买点吃
的，然后留下一个月的开销，再存到
信用社里。每到春冬两闲时节，她
便到供销社领来棉花，纺线、织布、
缝口袋，再送到供销社换工钱补贴
家用。为了节省时间多干活，娘便
让二姐上学时捎带着送口袋领加工
费。供销社以质论价，娘的活计最
好，一条口袋能挣两块五。她白天
去生产队劳作一天，晚上还要紧着
纺线。嘤嘤嗡嗡绵延不绝的纺车
声，是我儿时最好的催眠曲。

那时像我们父母这样一工一农
的家庭叫“一头沉”。家里大小事都
是娘一个人担着，除了去生产队挣
工分，还得料理家务，喂猪、喂羊、
喂鸡，纺线、织布、烧火做饭、做针
线活，整天忙得脚不沾地，但我从没
见过娘抱怨什么。每年麦收时节，
生产队收了麦子以后，她就利用午
休间隙，头顶烈日到地里拾麦穗。
那时多是旱地，散落的麦穗儿很少
也 很 小 ，娘 连 蝇 子 脑 瓜 大 的 都 捡
着，回家晒在窗台上，干了以后用
棒槌把麦粒砸下来，磨成面给孩子
们增加点营养。有一年，二姐天天
去拾麦穗，娘每天给晒干脱粒后称
一下记个数，一个麦秋下来，居然
有 99 斤！

我们家孩子多，劳力少，只有
娘一个人出工参加劳动，所以口粮
也分不了多少，娘特别爱惜粮食。
夏 天 蒸 出 一 锅 窝 头 ，没 几 天 就 馊
了，娘舍不得扔掉，把窝头切片后

放上油盐和葱花在大锅里炒一炒，
孩子们吃得津津有味。娘说，“饿
了吃糠甜如蜜，不饿吃蜜也不甜。”
吃饭时碗里剩下一块面皮、掉落一
截面条，娘都会说：“那是多少麦粒
磨出来的面啊！”

“看贼挨打，别看贼吃饭。”这
是娘对我们最早的廉政教育。她
对小偷小摸、手脚不干净的行为深
恶痛绝，不许我们沾染一丝一毫的
不良习气。邻村有家亲戚，表叔是
国家干部，在公社管钱管物。全家
非农业，吃商品粮，这在三里五乡
首屈一指。表叔一表人才，吃穿用
度很是讲究，有派头。没过几年，
表叔因为贪污公款东窗事发，锒铛
入狱。娘常拿表叔的事当反面教
材，教育我们说：“天底下没有不劳
而获的便宜事，可别眼红别人的花
天酒地、挥金如土，要看他人不人、
鬼不鬼的下场。自食其力、安安稳
稳，落个踏实自在。”

娘在生产队参加劳动舍得下辛
苦、卖力气，从不偷奸耍滑磨洋工，
不偷拿夹带队上一粒粮食。她说，

“豆大的窟窿斗大的风。小了偷针，
大了偷金。一定得管住自己。”耳濡
目染，言传身教，娘的教诲对我们影
响很大。生产队上分瓜了，大姐带
着哥哥和我去分瓜。她看到别人家
的孩子从大瓜堆上拿起瓜就吃，便
给弟弟每人拿了一个，结果我们不
要，她只好又放回去了。

参加工作后，娘时常在我耳边
唠叨：“端人碗，服人管；咱可不能
吃私贪污，公家的一根柴火棍儿也
不能往家拿。”父母的教诲谨记在
心，从警三十年，自己没做过徇私
枉法昧良心的事。由于工作勤勉，
我从一名派出所普通民警，一步一
个脚印，逐步成长为市级公安机关
领导班子成员。

娘说：“好汉子怕翻个。”有时
候我与别人发生了一些摩擦和矛
盾，愤懑难平。娘知道后就会轻描
淡 写 地 说 ：“ 哪 有 马 勺 不 碰 锅 沿
的？遇事翻翻正正。前半夜想想
自己，后半夜想想别人。”于是想来
想去，我就释然了。

娘 有 一 副 菩 萨 心 肠 ，帮 穷 解
困、乐于助人。“大人大脸（面），小
人 小 脸（面），张 开 嘴 得 让 人 家 合
上。”这是她老人家经常挂在嘴边的
一句话。因为父亲在外工作挣工
资，家里有个活钱，我们家过得还相
对 宽 裕 些 ，来 借 钱 的 乡 邻 就 多 一
点。娘常说：“咱没多有少，来了得
让人家出得去门。”山叔家孩子多，
日子紧巴，青黄不接的时候，经常打
发孩子来我家借个三块五块的。有
一次他们家老二来给娘说，他爹要
借两块钱。我娘二话不说把钱递到
他手里：回家给你爹说，不够再来
拿。对借出去的账，娘从来没催过，
什么时候有了什么时候还。她说：

“人心换人心，四两换半斤。”
村里的五婶子，日子过得很窘

迫，大人孩子的衣裳看不出本色，
没穿过囫囵鞋。五婶子的娘家和
亲戚们离得都很远，多在二三十里
地开外。走亲戚嘛，当然要穿得体
面些，没有怎么办？便向娘来借。
俗 话 说 ，“ 借 米 不 借 柴 ，借 衣 不 借
鞋。”衣裳还好说，借鞋娘还真是有
点舍不得。布鞋都是娘一针一线
缝 制 的 ，五 婶 子 一 来 一 回 大 几 十
里，得磨掉半个鞋底子。不借吧，
又觉得人家怪可怜，干脆一块借给
她吧！衣裳是蓝洋布衫子，带大襟
的 ，鞋 舍 不 得 给 新 的 ，是 黑 条 绒
的。五婶子走亲回来送还衣物，有
时娘只留下衣裳，把鞋送给她。

娘的一生，伟大而普通，高大
又弱小，高大到为我们披星戴月、
遮风挡雨，弱小到如风中烛火、一
闪而过。正是千千万万个像娘这
样的母亲们，忍辱负重，含辛茹苦，
任劳任怨，坚韧不拔，用乳汁和血
汗养育了万万千千名中华儿女，为
了实现中华民族伟大复兴的中国
梦 ，一 代 一 代 赓 续 血 脉 、接 续 奋
斗！母亲用她不朽的精神，照亮了
我们前行的路，激励着我辈踔厉奋
发、笃行不怠，一起向未来！

母亲过世后，乡亲们为她撰写
了一副挽联：一生勤劳传后代，德
高望重留人间。

（作者单位：石家庄市公安局）

节 气 的 步 伐 悄 悄 迈 进 了 夏 日 的
门槛。天气变化也反复无常起来，头
天还热得令人难以忍受，第二天却降
温让人冷得瑟瑟发抖。

午后，阳光似乎在倾尽全力地释
放着它的热量，不遗余力地炙烤着地
面 。 柏 油 路 面 仿 佛 变 成 了 天 然 的 烤
箱，远远望去，蒸腾的水蒸气像烧开
的沸水一样向空中扩散着、弥漫着。
空气中，风也吝啬到了极致，抖动一
下树叶的力量也捉襟见肘，被热浪裹
挟 的 树 叶 无 精 打 采 地 低 垂 着 、静 默
着。人站在公路上，热浪已透过薄薄
的衣衫，无情地向皮肤细胞里面渗透
着，层出不穷地吮吸着流淌不息的汗
液。

公路上的车流稀疏了许多。在公
路中间有一个临时搭建的攒顶式的蓝
顶帐篷。帐篷下面，几个身着密不透
风的白色防护服的疫情安检人员，在
蒸烤的围剿下，简单的衣着已被汗水
浸透，像涂满胶水一样，牢牢地粘贴在
身上。可尽管如此，他们还都全神贯
注地凝视着每一个进入视线的人员和
车辆，登记、检查、核验、测温，完整的
操作流程仍旧有条不紊地进行着。每
一个风险，每一丝隐患，在他们的明察
秋毫之下，都无处遁形。只有偶尔穿
越的燕雀带来一丝丝灵动。从公路的
远处遥望这顶被热浪包裹下的帐篷，

宛如海市蜃楼一般缥缈、美丽、炫目。
空 气 被 热 流 滚 动 得 有 些 污 浊 起

来，阳光那毒辣的淫威减弱了锋芒，
风依旧杳无音信，闷热渐渐代替了炙
烤，热浪仿佛停止了流动，变得凝滞
起 来 。 防 护 服 封 藏 下 的 皮 肤 被 汗 水
浸泡得形成了白色的褶皱，已经和防
护 服 浑 然 一 色 。 近 乎 被 蒸 透 的 人 们
渴望着，整个世界似乎都在期盼着，
凉爽的风快些到来吧，快点把烦闷的
热浪驱散。

被 水 汽 氤 氲 的 太 阳 已 向 西 倾 斜
了身姿。不知何时，从何处飘来的一
片乌云，像一块帆布，遮挡了太阳那
凶巴巴的脸庞，吸收了它那万道银针
似 的 光 线 。 上 下 翻 飞 的 燕 子 快 速 地
在低空掠过，路边的蚂蚁犹如爬上了
热锅，急切地、成群结队地挖掘着新
的洞穴，匆匆忙忙地搬迁着新居。这
是暴风雨即将到来的前兆。

热浪转眼间化作了乌云，凝结在
西北方向的空中，像准备列阵出战的
士 兵 一 样 出 现 在 人 们 的 视 野 中 。 天
空就像被黑色的帷幔笼罩起来，又如
同 黑 色 的 魔 鬼 出 现 在 天 际 这 个 舞 台
上 。 起 风 了 ，来 得 迅 疾 ，来 得 猛 烈 。
一时间，大树晃弯了粗壮的腰身，野
草 匍 匐 在 了 地 面 上 。 公 路 上 尘 土 飞
扬，沙砾变得嚣张跋扈起来，像一颗
颗 子 弹 一 样 无 情 地 射 向 四 面 没 有 遮
拦 的 防 护 服 。 面 对 怒 吼 的 狂 风 和 打
在身上的砂石，白衣天使们却精神抖

擞 地 伸 展 起 被 汗 水 浸 泡 已 久 的 防 护
服，显得愈加意气风发，有人忍不住
高呼“让暴风雨快些到来吧”。看着
险些被风刮跑的帐篷，白衣天使们没
有畏缩、没有躲避，不约而同地将工
作记录有条不紊地整理齐备、妥善存
放，紧接着又齐心协力将帐篷的四个
支架用绳索系牢、固稳。

风 是 雨 头 。 天 色 刹 那 间 暗 了 下
来，乌云覆盖了视野，空气中开始弥
漫 着 雨 腥 的 味 道 。 乌 云 这 个 魔 鬼 的
第 二 个 伎 俩 很 快 施 展 起 来 。 一 粒 粒
珍珠似的雨点“啪啪”地砸向地面，砸
向篷顶，砸向这群白衣天使那瘦小却
坚 毅 的 身 躯 。 路 边 干 硬 的 土 地 上 被
砸起了土星，篷顶上“噗噗”的声响似
乎 要 把 布 顶 击 穿 。 树 叶 那 翻 手 为 云
覆手为雨的特性淋漓尽致地变换着、
发挥着，不堪肆虐的树枝有的被剥离
了主干，扫向地面，生硬地抽打在防
护 服 上 。 稀 疏 的 试 探 性 的 大 雨 点 骤
然变得密集起来，由点射旋即转换为
连发的模式，沿着帐篷边缘，大倾角
地向白衣天使们倾泻而来。

风没有减弱的迹象，地面很快集
起 了 水 洼 。 帐 篷 下 面 已 没 有 一 丝 干
燥的路面，防护服的下半身有的已经
湿透，皮肤由开始的由内向外与汗水
粘连变成了由外向内与雨水相溶，虽
冻得起满了鸡皮疙瘩，却没有一人抱
怨。雨势愈加强劲，如注一般狂泄下
来，顷刻间，地面上水流急促地淌向

路边，形成了一片片没脚深的水洼，
汽 车 挡 风 玻 璃 上 的 雨 刷 也 失 去 了 效
用，路面上已看不到车辆和行人。帐
篷止不住地摇晃着，透过雨幕远远望
去，它既像一叶无依无靠、飘摇不定
的孤舟，又像一处坚如磐石、牢不可
破的战斗堡垒，屹立在狂风暴雨中。
篷 幕 下 的 白 衣 天 使 们 将 工 作 记 录 和
器具稳妥地收藏好，有的甚至揣进了
怀里，随后分别用手紧紧抓住篷顶下
方 的 支 架 。 有 人 高 声 喊 着“ 我 是 党
员，还有吗？”“我！”“我！”有两声回
音，“好了，我们党员带头，守住这个
阵地，狂风暴雨我们尚且不怕，新冠
疫情我们更无所畏惧”，听到此言，白
衣天使们坚守的信念更加牢固，身上
更是充满了不竭的动能，不论环境如
何复杂变化，团结一心、勇于胜利的
决心和意志没有改变。

撼 不 动 白 衣 天 使 们 坚 强 斗 志 的
风雨的狂妄气焰渐渐弱了下来，风势
趋缓，雨势渐歇，不可一世的暴风雨
在 顽 强 的 勇 士 们 面 前 低 下 了 高 傲 的
头颅，乌云像败阵的残敌灰溜溜地呻
吟着、呜咽着向东南退去。西方的天
空开始豁亮起来，近乎落山的太阳委
屈 地 用 红 颜 染 透 了 半 边 天 际 。 白 衣
天使们的工作又步入了正轨。这时，
从路面仰望，一弯彩虹像奖赏的绶带
一 样 悬 挂 在 那 顶 经 过 风 雨 洗 礼 的 篷
顶上方。

（作者单位：吴桥县公安局）

清晨，太阳还没有从东方升起，我走在一条
小路上，脚下干了的、泛着白的榆钱儿，踩上去沙
沙的，软软的。

一枚一枚的榆钱儿堆积在一起，这时，来了
一阵微风，它们被裹挟着、翻滚着向前去。

榆 钱 儿 是 榆 树 的 果 实 ，因 为 单 片 形 状 圆 圆
的，像一枚铜钱，故得榆钱之名。每年春天，当柳
树发芽之后，榆树的枝条上不是先长出叶子，而
是先出现褐色的花蕊，花蕊渐渐“绽放”，由绿芽
变成绿片，自小而大，直到由单个变成一簇，一串
串、肥嘟嘟地挂满枝头。那沉甸甸的劲儿啊，仿
佛要把树枝压弯。

已经记不清第一次吃榆钱儿饭是几岁，只记
得母亲念叨着，她小时候吃榆钱儿饭时的清贫。
春天的榆钱儿饭，不仅是救命饭，更像是一顿等
了一年的大餐。先是渴望，然后是盼望，再到垂
涎三尺地爬到树上去捋榆钱儿，这个过程虽然难
熬，但是充满了期待和幸福。

等我再大几岁，每年的春天，都会盼着柳树
发芽，小草变绿。巴巴地望着我家大门前的那棵
榆树，什么时候能长出榆钱儿。

我很笨，爬树怎么都学不会。眼看着小伙伴
们像只小猴子似的，抱住树，一蹬三踹地爬到树
杈上坐下，我只有眼巴巴地把头仰到不能再仰的
角度，一脸崇拜地说道，我妈小时候也会爬树呢。

也有看着小伙伴撸了一兜子榆钱儿，心里着
急的时候。于是，我抱紧树干，向上攀爬，无奈只
是蹭着向上两三下，终究没有力气，顺着树干又
滑到了地面。

这时，迎接我的，是爬上树的小伙伴肆无忌
惮的嘲笑。笑归笑，最后，我还是会得到几枝挂
满 榆 钱 儿 的 枝 条 ，满 心 欢 喜 地 在 树 下 捋 着 榆 钱
儿。

榆树虽然生长缓慢，但是极易存活。我家门
前的榆树就不是专门栽种的。先是一株小苗，长
满了榆叶，后来，越长越高，我站在房顶上就可以
摘到榆钱儿。

这之后，我再也不用央求会爬树的小伙伴帮
我折树枝了。而是从容地站在房顶上，拽过榆树
的枝条，一把一把捋下榆钱儿。时不时，还要往
嘴 里 塞 上 几 口 ，那 滋 味 儿 ，甜 甜 的 ，满 口 的 清
香 。 等 着 把 近 处 的 榆 钱 儿 捋 完 ，远 处 的 够 不 着
时，捋榆钱儿的工作算做完。然而，又心心念念
着榆树的另一侧，眼看着一串串肥美的榆钱儿随
风摆动，发出“过几天就长老了，吃不到多可惜”
的感慨。

回到院子里，我把伞状的榆钱儿柄去掉，在
自来水下冲洗干净，最后交给厨房里的母亲。

母亲把榆钱儿放到篦子上沥干水分，倒进一
个大盆，加面粉和适量盐用手抓匀。一粒粒碧绿
的 榆 钱 儿 沾 上 白 色 的 面 粉 ，宛 然 变 了 另 一 个 模
样。均匀摊到蒸锅的屉布上，开大火蒸。我会去
剥几头大蒜，在捣蒜器里捣成蒜泥。榆钱儿饭熟
了，蒜泥也捣好了，重新放到盆里加上香油一起
搅拌均匀。

直到这时，榆钱儿饭才算做好。而我，早迫
不及待地拿着碗让母亲盛饭。

成年后，生活的城市里榆树很少，榆钱儿成
熟的时间也比较晚，更见不到有人吃榆钱儿饭。
每年回母亲家，时间都是有限的，又总是不能在
春天时回，所以好多年都不曾看到榆钱儿盛开时
的样子。最近一次回去，还是一年多以前，就连
门前的榆树也不见了踪影。

榆 木 疙 瘩 ，长 得 又 慢 ，离 房 太 近 ，又 爱 生 虫
子，还是砍了吧。母亲如是说。于是，一年一度
的榆钱儿饭彻底从我的生活中消失了。

前几天，我看到身边一位朋友发的一条朋友
圈，那是一张用榆钱儿拌了玉米面煎成饼子的图
片，配的文字是，“据史料记载，榆钱儿性平、味
甘、微辛，具有健脾安神、清心降火、清热利水等
功效。对于失眠、食欲不振、咳痰等病都有一定
疗 效 。 另 据 现 代 研 究 发 现 ，榆 钱 还 含 有 大 量 烟
酸、抗坏血酸及无机盐等元素，钙、磷含量较为丰
富，还可以辅助治疗神经衰弱、失眠。”

在什么都讲究疗效的当下，榆钱儿饭像是要
回归了。而故乡，终是离我愈来愈远了。

（作者单位：秦皇岛市公安局海港分局）

爸爸：
我已经有十几天没见过你了。
4 月 18 日 的 清 晨 ，我 一 觉 醒

来，家里早已不见了你的身影，听
妈妈说你赶去单位参加疫情防控
工作了，顿时两年前的一幕又浮现
眼前。

那 时 我 对 陌 生 的 新 冠 肺 炎 疫
情没什么了解，只记得正月初二，
你就结束休假跟单位的叔叔一起
去守护迁安的南大门。在妈妈的
只言片语中，才知道你的工作很重
要，同样也辛苦。

今 年 3 月 19 日 ，唐 山 出 现 疫

情，你就一直坚守在一线卡口，每
次回家透过那疲惫的眼神，我就知
道你很累。在我心中，你是最美的
逆行者。虽然你普通、平凡，只是
做了你该做的事情，可爸爸，在万
家团聚之时，在灯火阑珊之夜，你
和叔叔们一起守护着这座小城的
盛世太平、岁月静好，在我眼中，你
就是伟大的！

前不久，奶奶身体不适住进了
医院，你下班后还要忙着去给奶奶
送饭，照顾奶奶。而奶奶住院没几
天，迁安又突发疫情，我知道你心
里很是难受，一面是住院的奶奶需

要 照 顾 ，一 面 是 单 位 的 工 作 离 不
开。你拜托医院的护士多多照看
奶 奶 后 ，义 无 反 顾 返 回 了 一 线 卡
口。

作为女儿，我很自豪有你这样
的 爸 爸 ，因 为 你 不 仅 仅 是 我 的 爸
爸，更是人民的卫士！即使你不在
家 中 ，我 也 能 感 受 到 你 在 庇 护 着
我 。 从 小 到 大 ，你 一 直 是 我 的 骄
傲，是你让我看到了什么是责任与
担当。也正是千千万万像你一样
坚守防疫一线的普通人，才让战胜
疫情指日可待！

还 有 一 个 多 月 哥 哥 就 要 高 考

了，我也即将迈入初中的校门。虽
然你没在身边，但是，爸爸，请你放
心，我和哥哥会好好听妈妈的话，
照顾好自己，踏实学习，认真备考，
不辜负你们的期望！也希望你即
使 工 作 再 忙 ，也 不 要 忘 记 好 好 吃
饭、注意身体，期待你平安回来和
我们团聚！也愿所有奋战“疫”线
的英雄早日凯旋！爸爸加油！

女儿 穆生昕湉
4月30日

（作者系迁安市公安局民警穆
德雨女儿）

听泉 郝贵君 作
（作者单位：涿鹿县公安交通警察大队）

多变的夏日
□ 王青山

写给敬爱的爸爸

家风家教篇
􀤂􀤂􀤂􀤂􀤂􀤂􀤂􀦂􀤂􀦂􀤂􀤂􀤂􀤂􀤂􀤂􀤂􀦂􀤂􀦂

孝老爱亲篇
􀤂􀤂􀤂􀤂􀤂􀤂􀤂􀦂􀤂􀦂􀤂􀤂􀤂􀤂􀤂􀤂􀤂􀦂􀤂􀦂

勤俭持家篇
􀤂􀤂􀤂􀤂􀤂􀤂􀤂􀦂􀤂􀦂􀤂􀤂􀤂􀤂􀤂􀤂􀤂􀦂􀤂􀦂

扶危济困篇
􀤂􀤂􀤂􀤂􀤂􀤂􀤂􀦂􀤂􀦂􀤂􀤂􀤂􀤂􀤂􀤂􀤂􀦂􀤂􀦂


