
个人简介
郄世民，现在石家庄市公安局鹿泉分局工

作，石家庄市公安文联会员，先后在国家、省、市
级报纸及网络媒体上发表过多篇作品。

·纽 带 桥 梁·

个人简介
郭强，历任景县副县长、公安局局长，衡

水市公安局党委委员、政治部主任、副局长，
现任衡水市公安局二级警务专员。
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·筑 梦 园 地·

个人简介
李薇，现任邯郸市肥乡区人民检

察院党组成员、政治部主任，全国检察
宣传文化人才库成员，累计在全国各
级媒体刊发作品 300 余篇。

墨香情

个人简介
常存杰，军旅生涯 20 载，后转业至石家

庄市第二强制隔离戒毒所。河北省作家协
会会员，作品多次获奖。

·筑 梦 园 地·
□ 常存杰

2015 年 冬 天 ，我 被 安 排 到 政 治 部
负责检察宣传工作。刚到新部门报到
的第一天，政治部副主任李贺军就指
着案头一沓厚厚的报纸对我说：“写稿
不看报，等于瞎胡闹。要想干好检察
宣传工作，第一件任务就是先研读《河北法制报》。”

细细翻阅报纸，我深深地被吸引，各个版面上
除了记者老师采写的稿件，还不时能看到兄弟检察
院通讯员的供稿，那一个个熟悉的名字，一件件看
起来就像发生在我身边的检察工作，在他们的笔
下，都成了一篇篇结构精巧、逻辑严密、文字鲜活的
检察新闻稿件。我暗暗下定决心，要下功夫学习写
稿，把自己的名字也变成铅字印在报纸上。

“熟读唐诗三百首，不会作诗也会吟”。研读了
一段时间报纸上的稿件之后，我开始有样学样，鼓
起勇气向报社投稿。2016 年 1 月的一天，当我习惯
性地打开《河北法制报》看到报纸上赫然出现“本报
通讯员 李薇”几个字的时候，心里的激动无以言
表，万万没有想到，我写的稿件真的发表了。虽然
只是一篇简讯，一个小小的“豆腐块”，但第一篇稿
件的发表，给了我极大的信心和鼓励，就像看到一
颗深埋的种子终于开花结果，我一发而不可收，从
此 开 启 了“ 通 讯 员 之 路 ”。 那 时 ，我 与《河 北 法 制
报·检察周刊》的刘树奇、孙继增、牛继芬等编辑老
师有过多次的电话、微信联系，老师们鼓励我多写
稿多投稿，并告诉我一名优秀的通讯员不但可以
为所在单位提升形象，为民众发声代言，还可以锻
炼、增强自己的分析能力，展现自己的才华，使自
己成长、成才、成功。在编辑老师的鼓励下，我每
天到单位的第一件事，就是打开案头的《河北法制
报》认真研读，关注新闻稿件的导向性，学习优质稿
件的表现手法。

2021 年 4 月份，肥乡区检察院 5 名青年干警在
区委区政府举办的“桃花节”活动中开展志愿服务，
发现了一名与家人走散的 3 岁女童，5 名干警几经
波折终于找到了女童的家人，女童平安归家。我随
即采写了一篇通讯稿件，发至《检察周刊》的投稿邮
箱。牛继芬老师收到稿件后，第一时间与我联系，
告诉我这种新闻小故事不求写繁多人物，不必横生
庞杂枝节，但求精炼、生动，集中突出地描绘事件和
人物的某些片段、细节部分，给人以深刻的印象和
强烈的感染。在老师的精心指导下，最终这篇稿件
以《3 岁女童与家人平安团聚》为题，发表在 2021 年
4 月 15 日的《河北法制报》“平安·故事”版面，展现
了检察干警一心为民的良好形象，收到了良好的社
会效果。几年来，我在《河北法制报》的头版、2 版
综合新闻、3 版法案、4 版民生，特别是《检察周刊》
等多个版面刊发信息稿件共百余篇，《河北法制报》
也成了我最关注的报纸。

如今，我与《河北法制报》已结缘 8 个年头。虽
然我已不再是一名专职的宣传人员，但看报、写稿
的习惯一直保持至今。新闻写作过程中的酸甜苦
辣、喜怒哀乐，让人欲罢不能，一篇稿件从写稿到见
报 过 程 中 的 费 尽 周 折 、峰 回 转 路 ，也 令 人 百 感 交
集。是《河北法制报》这块田野助我成长、任我驰
骋，我必将不忘《河北法制报》“通讯员”这个光荣的
称号，坚守在写稿投稿的第一线！

说起我与《河北法制报》的故事，还得从 5 年
前的一个陌生电话说起。

那是 2018 年 4 月下旬的一天下午，我正在办
公室忙着起草一份材料，手机突然响了起来，是
一个座机号码，我犹豫几秒钟后接通了电话。

电话是一位女士打来的，核实了我的身份
后，她自我介绍说是《河北法制报》的一位编辑。
从电话中得知，我前几天投给《河北法制报》的一
篇稿子有个细节值得商榷，所以她要与我再核实
一下。那是一篇题目为《赵州游》的随笔，文章写
成后经同事提醒发给了《河北法制报》，没成想这
么快就有了回应。编辑首先夸奖我这篇文章的
思路和意境都很好，然后向我提出了赵州桥距今
的年份问题。她从赵州桥始建年代开始算起，和
我做了订对。 挂断电话，我回忆着与编辑通话的
整个过程，能感觉出这是一位干练且业务娴熟的
编辑，同时她说话时语气温润谦逊，不仅很快消
除了我对她的陌生感，而且感受到她对基层工作
者的关心。尽管当时只是电话沟通，但我仿佛看
到她扳着指头数来数去的场景，令人温暖。

编 辑 与 我 的 这 次 通 话 ，让 我 对《河 北 法 制
报》有了一个全新的了解和认识，我深深地感受
到，《河北法制报》就是咱们政法人自己的平台，
报社的每一位领导和编辑就是咱们创作人员自
己的亲人。而今，当我这个文字爱好者遇到了

《河北法制报》这样博采众长的平台时，我又怎
能错过这大好时机？于是我的创作动力被无限
激 发 ，业 余 时 间 便 用 眼 观 察 生 活 、用 心 发 掘 亮
点、用情抒写人生，经常挑灯伏案而作，待东方
破晓时，将带着激情的作品送往报社。

感 怀 皆 有 之 ，笔 触 更 浓 情 。 迄 今 为 止 ，在
《河北法制报》宽广的胸襟里，我的多篇作品被
纳入其中，这给了我莫大的鼓舞，也让我的创作
之路走得更加坚实。2021 年，在河北省委政法委
和《河北法制报》组织开展的全省政法系统“永远
跟党走、奋进新时代”征文活动中，我创作的诗歌

《母亲，百岁颂歌》被刊发并获得优秀奖。每当我
的作品带着墨香飞落在同事们面前时，大家都会
异 口 同 声 地 说“ 你 是《河 北 法 制 报》的 忠 实 粉
丝”。的确，我就是《河北法制报》的忠实粉丝，
不但过去是，现在是，将来一定还是。

如今，《河北法制报》走过了 40 个春秋。40
年的风风雨雨，《河北法制报》与广大作者一起
并肩战斗、风雨同舟，夜以继日、砥砺前行，走出
了一条坚实大道，这是非常值得骄傲的。屈指算
来，我与《河北法制报》建立起来的浓情厚谊也
已延续了 5 年之久。这 5 个春秋，我用真情守护
着与《河北法制报》的友情，用带着真情实感的
文字，表达着自己对人生的一份认知、对生活的
一 份 感 怀 、对 未 来 的 一 片 憧 憬 。 而《河 北 法 制
报》也一直携我之手，助我阳光前行。

相信我与《河北法制报》的故事会越续越长。

我与《河北法制报》感情至深，既是她的忠实
读者，又是她的热心通讯员和撰稿人。在《河北法
制报》的帮助下，我学会了许多，成长了许多。

我清楚地记得，那是在 1984 年 3 月，我刚到乡
文 化 站 工 作 ，当 时 除 了 写 材 料 外 ，还 负 责 办 黑 板
报。为了丰富黑板报内容，我经常从报纸上选取一
些素材。一次，我偶然翻到了《河北法制报》，独特
而又精彩的内容一下子吸引了我……从此，我和

《河北法制报》结了缘。
我虽然对《河北法制报》情有独钟，但报纸所

载的内容大部分是涉及法律的，因此始终不能掌握
相关素材去投稿。直到 2004 年 10 月，我调到鹿泉
市（现鹿泉区）公安局负责外宣工作，才开始试着
给《河 北 法 制 报》投 稿 。 那 时 不 像 现 在 用 电 脑 打
字、微信传递，而是“爬格子”，用信件传递。我发
送的第一篇稿件令我至今难以忘怀。

稿件寄出去两天后，我接到一个电话：“我是

《河北法制报》新闻部的编辑，您的稿子我们准备
采用，但必须有您单位的印章，证明内容属实。”我
第一次给《河北法制报》投稿，因心情紧张把最重
要的一环给忘了。多亏单位离报社不太远，我迅速
开 好 证 明 信 ，盖 了 公 章 ，骑 自 行 车 直 接 送 到 了 报
社。这一趟让我认识了报社新闻部的几位编辑和
记者，我向他们请教了不少新闻稿件的写作方法，
受益匪浅。之后，我在《河北法制报》上发表的稿
件越来越多，后来有幸成了报社的通讯员。

记得有一年冬天，我们公安局破获了变压器
系列被盗案，报社派一位记者下来采访，单位安排
我配合记者工作。在采访过程中，又发生了一起
案件，这位记者深夜跟民警顶着刺骨的寒风，一起
蹲坑抓捕嫌犯……我被这位记者踏实的工作作风
所折服，也更加激发了自己写作的动力。20 年来，
我在《河北法制报》上相继发表新闻报道及诗歌、
散文总计达 500 余篇。

我的稿件越发越多，在附近的“名气”也不断
上升，乡邻们都认为我又会写作、又懂得法律，遇

了事都愿意找我说道说道。其实我明白，自己不是
法律科班出身，是《河北法制报》给我送来了办法，
让我顺利调解了一桩又一桩纠纷。

远的不说，就说前两年的一个事吧。那次，我
的同学来找我，说他妻子和他弟媳为几棵桃树苗闹
起了纠纷。原来是两家的地相邻，他弟媳在地里栽
了几行桃树，其中一行紧挨着他们家的地，他媳妇
一怒之下把树苗给拔了，为此两家结了怨。我想到
曾在《河北法制报》上看过解决此类纠纷的报道，
于是把那张报纸找出来，“你们两家这件事涉及相
邻权，应当按照有利生产、方便生活、团结互助、公
平合理的精神正确处理……”我按照报纸所讲帮他
分析了一个多小时，临走时还将报纸送给了他。过
了几天，同学打来电话说：“我们两家都看了这张
报纸，弟媳承诺今后不再在地里栽树，我媳妇也主
动赔偿了弟媳的树苗钱。”

光阴似箭，岁月如梭。不知不觉间，《河北法制
报》伴随我走过了近 40 个春秋。情缘长，路漫漫，我
衷心祝愿《河北法制报》越办越好、精彩连连！

我依靠《河北法制报》帮人解纷
□ 郄世民

我与《河北法制报》的缘分可以追溯到上个
世纪 80 年代，接到庆祝创刊 40 周年的约稿函，
回望与《河北法制报》相伴近 40 年的往昔，感慨
颇多。

1984 年 12 月，作为全省检察系统的先进个
人，我参加了在石家庄召开的全省检察系统“双
先”代表表彰大会，在会上认识了省检察院研究
室的周庆平同志。那时我在阜城县检察院办公
室从事文秘、宣传报道等工作。怀着对检察工
作同样的热爱与激情，我们相谈甚欢。会议间
隙，庆平兄带我到当时在省司法厅机关办公的

《河北法制报》编辑部，拜见了时任总编辑孙锐
同志。他热情接待了我们，起身倒水，平易谦
逊，给我留下了深刻的印象。他和我们兴致勃
勃地谈起，改革开放以来，国家加快了依法治国
的进程，公民学法懂法、依法办事的意识和观念
越来越强。他鼓励我立足基层，多撰写一些反
映政法部门开展普法工作的好经验好做法和广
大群众喜闻乐见的学法用法事例的稿件，并鼓

励我成为《河北法制报》特约通讯员。
不久，我参加了在石家庄召开的

《河北法制报》首次特约记者、特约通
讯员工作会议，省委宣传部、省司法厅
领导出席会议，孙锐同志作了工作报
告，为全省首批 30 名特约记者和 310
名特约通讯员颁发了证件。与会代表
围绕如何做一名合格的新闻工作者、
如何进一步办好《河北法制报》进行了
热烈讨论。

岁月如烟，流年似锦。从上世纪
80 年代初到现在，我始终在政法战线
磨砺奋战，《河北法制报》也深深融入
我的职业生涯，对我的成长起到了深
刻影响和引导作用。1996 年，我任阜城县委政
法委副书记，组织撰写了一大批反映基层政法
干警风采、案件侦破、政法各部门工作亮点和经
验做法的稿件，《河北法制报》是我们最有力的
宣传阵地。现在回想起当年与记者朋友们一起
辗转奔波搞采访、跑发行、加班加点赶写稿件的
情景，仍旧感到亲切而温暖。

1999 年起，我担任县级公安机关的政委、局
长，更加注重通过《河北法制报》学习先进单位
的经验做法，从中汲取营养，开阔工作思路。在
长期的基层实战中，我对“抓班子、带队伍、保稳
定”的职责有了更深的体验和认识，总结出“新
多难严高，旧少大累低，变新严实靠”十五个字，
反映县级公安机关民警面临的形势和任务，开
拓进取的思路与办法。2008 年 3 月，《河北法制
报》以《十五字述说公安工作》将此刊发后，得到
上级领导的批示肯定。此后，诸多工作创新亮
点、战果业绩等被《河北法制报》深度报道，进一
步激发了我做好基层公安工作的动力。

长 期 以 来 ，不 论 工 作 多 忙 ，我 都 坚 持 阅 读
《河北法制报》，遇到对自己有用的文章，我会随
手剪贴下来，迄今已积累了 60 个剪贴本。这些
剪贴本成了我的“粮库”，在我日常工作和学习
中发挥了启迪、导向和助力作用，是我汲取丰富
养料的源泉。比如我在召开局长办公会研究案
件时，针对提请研究的案件，会在“案例剪贴本”
上找出同一罪名、同一性质的案例提前“预习”，
借鉴专家观点、办案人员认识等作为参考，然后
结合具体案情，在充分听取大家的意见后，再对
案件做出处理。虽然是“现学现卖”，但使自己
在把关定性上更有底气、更全面，对提高执法办
案质量大有裨益。2007 年 8 月，《河北法制报》
记者韩志强以《一把剪刀一支笔，学习使我终身
受益》为题，就我坚持读报剪报的事进行了报

道。
风雨兼程，一路相随。2011 年，我调到衡水

市公安局，分管宣传工作。几十年的政法工作
历练，打击违法犯罪、维护社会稳定等工作中的
喜悦与艰辛，以及不断涌现的先进事迹和英模
人物，广大民警积极向上的工作精神，推动着我
去为他们鼓与呼。我变得更易感动、更善思考，
有感而发去书写、去记录。加之，近几年又加入
了省公安文联和作协，更促使我在火热的警营
生活中撷取写作素材，讲好新时代警察故事，唱
响公安好声音。

同时，随着年龄的增长，对于人生的理解、
生活中的人和事的感悟感怀也纷纷涌入笔端。
于是，我将激情澎湃的现实生活化为写作的源
泉，近年来在《河北法制报》陆续刊发了一些散
文、杂谈、随笔等。2016 年，我去延安党校学习，
重温了老一辈无产阶级革命家依靠群众、艰苦
奋斗的岁月，撰写了《延安行》；2019 年，我带领
市公安局中层以上干部去河南兰考参观学习，
一路看一路思考，回来后写出了《“焦桐”树下的
沉思》；2021 年，在河北省委政法委和《河北法制
报》组织开展的全省政法系统“永远跟党走、奋
进新时代”征文活动中，我撰写的《走进警史馆，
向公安前辈致敬》一文荣获二等奖……

一路走来，《河北法制报》伴随我 40 年政法
工作生涯，对我影响深远，不仅成为我学习借鉴
的平台，更成为我不断创新的前进指引；既是伴
我成长的“精神家园”，更是我铸牢理想信念、丰
富知识储备的“良师益友”。

栉风沐雨，春华秋实。在《河北法制报》创
刊 40 周年之际，我由衷地祝愿《河北法制报》在
新征程的奋进中，建功更有作为的新时代。在
今后的岁月中，我也将继续与《河北法制报》一
路前行，共同书写人民公安为人民的崭新篇章。

图为作者保存的特约通讯员证。

□ 李薇
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