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这次报社组织征文，我脑海里
立刻浮现出我与《河北法制报》的
不少难忘往事 。 其 中 ，有 一 件 事
是《河北法制报》给民警撑了腰，
让我至今难忘。那是 2004 年下半
年 ，我 地 连 续 发 生 多 起 公 安 民 警
在 依 法 执 行 公 务 时 ，遭 到 不 法 分
子谩骂甚至殴打的事件。经过一
番 调 查 之 后 ，当 年 的 11 月 10 日 ，
我 采 写 了 稿 件《岂 能 这 样 对 待 人
民警察》，经领导审核同意后，传
真 给 河 北 法 制 报 社 。 当 天 ，报 社
一 位 编 辑 就 打 来 电 话 ，核 实 有 关
情况。不久稿子便在二版头条刊
登 。 与 此 同 时 ，报 社 还 在 广 大 读
者 中 组 织 了 一 次“ 您 怎 样 看 待 民
警 在 执 行 公 务 中 受 到 谩 骂 、殴 打

现象”的大讨论。几天后，《河北法制报》又在
“ 袭 警 现 象 引 发 了 广 泛 关 注 ”的 通 栏 标 题 下 ，
发 表 了 省 内 各 地 读 者 的 来 稿 。 大 家 一 致 认
为 ，对 那 些 肆 意 暴 力 抗 法 的 不 法 分 子 应 给 予
严厉制裁。总之，这篇报道起到了很好的社会
宣传效果。

《河北法制报》对来自基层通讯员的稿件
如此重视，不仅在版面头条刊发，还组织了一
场全省性的大讨论，这让我始料不及，欣喜不
已。同时，也更显示出《河北法制报》是我们公
安民警“娘家人”的独特地位。如今，我虽然已
退 休 多 年 ，赋 闲 在 家 ，但 仍 很 想 念《河 北 法 制
报》，想念那些可亲可敬的编辑、记者老师。我
衷心祝愿我所钟爱、伴我大半生的《河北法制
报》根深叶茂，越办越好！

弹指间，斗转星移。一刹那，已
是四秩春秋。为迎接《河北法制报》
创刊 40 周年，2023 年 9 月起，河北法
制报社举办了“我与《河北法制报》
的故事”征文活动。活动得到新老
朋友和广大热心读者的积极响应、
热情参与，他们不吝笔墨，踊跃投稿
近百篇，深情讲述往昔岁月中与《河
北法制报》结下的深情厚谊，追忆埋
藏在内心深处的与《河北法制报》同
频共振的感人瞬间。到目前，栏目
共刊发稿件 46 篇。

“这张法制报刊，作为党和国家
舆论宣传载体、宣传阵地，为社会稳
定、长治久安，为国家经济发展保驾
护 航 ，为 推 动 全 民 知 法 、懂 法 、遵
法、守法做好宣传教育、普及法律知
识，重任在肩，责无旁贷。”本报首
任总编辑孙锐开栏第一篇，深情回
顾了《河北法制报》应运而生的历史
背景、创办经历，各级领导同志对这
张报纸的关爱，以及不断发展壮大
的风雨历程。

“作为《河北法制报》的热心读
者，我通过这张报纸及时了解和掌
握全省政法工作动态，为领导决策
提供参考”“《河北法制报》不仅报
道 法 规 的 背 景 、内 容 、讨 论 修 改 情
况，还报道法规的实施情况，有时还
就主要的规范内容进行专项或深度
解读”“从 2016 年的第三届开始，省
委政法委、省委法治办参加进来并
作为牵头单位，河北法制报社作为
承办单位，并进一步增加‘十大法治
成果’的评选宣传内容，形成河北省

‘法治三个十’的特色宣传平台。这
一机制的宣传主题、活动方式、社会
效果在全国均是首创，在活动主体、
评选内容和宣传方式等方面为全国
唯一”“一路走来，《河北法制报》伴
随我 40 年政法工作生涯，对我影响
深远，不仅成为我学习借鉴的平台，
更成为我不断创新的前进指引；既
是伴我成长的‘精神家园’，更是我
铸牢理想信念、丰富知识储备的‘良
师益友’”……省、市两级政法单位
很多负责人、宣传岗位负责人，或曾
在该岗位工作且对报社感情深厚的

《河北法制报》的老朋友经历和见证
了《河 北 法 制 报》的 创 办 、发 展 过
程，征文活动中，他们深情讲述了自

己与《河北法制报》的双向奔赴，既
有本报对政法系统宣传工作及他们
本人新闻、文学创作的支持，也有他
们 在 工 作 中 对《河 北 法 制 报》的 帮
助，对这张报纸在平安河北建设、法
治河北建设进程中起到的积极作用
给予高度评价。

一篇篇作品饱含深情。一些投
稿作者多年来活跃在政法部门宣传
报道一线，源源不断为报社提供鲜
活宣传素材、稿件，一直关心支持报
社 发 展 。 他 们 有 的 已 离 开 工 作 岗
位，但仍关注着河北法制报社的发
展 。“ 有 幸 陪 伴 这 份 我 珍 爱 的 报 纸
走过 17 载，那些独特的流年记忆，
如同结绳记事上的一个个绳扣，清
晰标注着厚重的内涵，让一段追光
前 行 的 时 光 ，扩 充 了 生 命 的 容 量 ，
有了精神的刻度”“相逢即是缘，5
年来我撰写的稿件少说也有百篇，
通 过 和《河 北 法 制 报》不 断 交 流 与
碰 撞 ，我 真 正 地 感 受 到《河 北 法 制
报》做 的 不 只 是 报 纸 ，更 多 的 是 一
种 能 量 的 传 播 ，一 种 美 好 的 传
承 ”…… 一 句 句 充 满 真 情 的 话 语 ，
道 出 了 广 大 通 讯 员 对 这 张 报 纸 的
热 爱 ，还 有 对 报 社 编 辑 记 者 敬 业 、
专业精神的认可。他们用细腻的笔
触表达了《河北法制报》引领自己在
政法宣传这片天地大显身手的感激
之情。

不辞青山，相随与共。正是有
这么多关注报社事业发展、认真品
读报纸信息的忠实读者朋友的相随
相 伴 ，才 有 了 河 北 法 制 报 社 的 今
天。是他们热心的支持和默默的付
出，给报社的长足发展注入了活力
和不竭动力。

感谢有你，广大读者朋友和孜
孜不倦踊跃投稿的通讯员朋友，征
文活动虽然结束了，但我们仍将携
手同行，共谱新篇！

征程万里风正劲，重任千钧再
出发。《河北法制报》作为河北民主
法治建设的喉舌、河北省唯一公开
发行的法治类报刊，将以 40 华诞为
新的起点，以习近平新时代中国特
色社会主义思想为指引，继续和广
大通讯员朋友携手并进，更好地服
务各级政法机关、广大政法干警，推
进平安河北、法治河北建设。

不辞青山 相随与共

我喜欢文字，喜欢用文字记录
自己的生活、表达内心的情感。一
路走来，岁月在无声无息中流逝，而
我与《河北法制报》的情缘，却始终
如影随形。记得第一篇稿件被《河北
法制报》采用是在 2010 年，那时候刚
参加工作，在乡政府工作，刊登的是
司法所内容的稿子，随后便与她结下
了不解之缘。2013 年，我调整到衡水
市冀州区人民检察院工作，每天上班

第 一 件 事 就 是 沉 浸 在 发 稿 的 喜 悦
中。当时最高兴的事就是每天在报
纸上寻找有自己署名的“豆腐块儿”，
当看到自己的名字出现在报纸的一
角，我这个刚刚走上写作之路的“新
手”喜出望外。吃饭、睡觉，无时无刻
不在想新闻，用键盘记录检察事业前
行的足迹，用光影展现检察人执着
的信仰，记满了 30 多个采访本，记
录了 120 多万字的采访笔记。

经过自己的不懈努力以及编辑
老 师 的 指 导 和 鼓 励 ，我 慢 慢 从“ 生

手”练成了“熟手”。这里面有刘树
奇、孙继增、李胜男、刘东昕等编辑
老师带我成长，他们对我一点一滴
的无私帮助，传递出对工作的敬业，
让 我 敬 佩 。 岁 月 流 金 ，光 阴 如 梭 。
我与《河北法制报》结识 13 年来，经
历了《河北法制报》改版，经历了传
统媒体到多媒体的发展与壮大。与
郑金飞、柳红领等新媒体编辑老师
晚上电话沟通新媒体事宜，经常为
一个数字、一段语句反复斟酌推敲，
这 些 都 使 我 收 获 颇 丰 。 我 被 评 为

“全国检察宣传先进个人”，有 20 多
个作品获中央政法委、最高人民检
察院及省委政法委、省检察院奖项。

2021 年 1 月，我因工作调整离开
了冀州区检察院。岁月有情，文字
有忆。流光逝水，洗不掉我对《河北
法制报》的浓郁深情，就像是尘封的
老酒，年代越久远，味道越香醇。我
在报纸上写了许多他人的故事，却
从未写与《河北法制报》的故事，写
此文圆了我的一个心愿，今后将一
如既往地持续关注她。

我与我与《《河北法制报河北法制报》》的故事的故事

自《河北法制报》创刊不久发表
我写的第一篇文稿起到现在，70 多
岁的我已当了《河北法制报》40 年的
通讯员。翻看数十册剪报本，各种
体裁的稿件均有涉猎。回顾这 40 年
的写稿经历，体会颇深。

其一是靠《河北法制报》写亮他
人、快乐自己。早些年，我多次在《河

北法制报》刊发全国优秀人民警察、全
国特级优秀人民警察的人物通讯。
2002 年 4 月底返聘交警大队后，我又
相继在《河北法制报》刊发了先进人物
及大量普通民警辅警的感人事迹。我
写亮了他们，心里由衷地高兴。

其二是靠《河北法制报》鞭挞丑
恶、彰显正义。1990 年 3 月 10 日一
早，玉田县唐自头镇小陈庄村一女
村民家突然闯进两名歹徒，歹徒不

仅抢去了 2000 元钱，还用尖刀将村
民嘴角豁开后翻窗逃走。案发后，
村党支部书记陈富立即用大喇叭招
呼全体村民朝歹徒逃跑方向围追堵
截并报警。听到广播的村民纷纷手
执 各 种 农 具 从 四 面 八 方 朝 歹 徒 追
去。两名歹徒为了阻止村民追击，
竟将 2000 元钱扔撒一地，满以为村
民会弯腰捡钱放弃追击。可村民们
没有一个低头，都奋不顾身地继续

追击，后与赶来的派出所民警一起
将两名歹徒抓获，被抢的 2000 元钱
又一分不少地交给被害村民。获知
此事后，我立即赶往现场采访，当夜
写成稿件，很快在《河北法制报》刊
发，随即被多家省市媒体连续报道。

如今，我虽七旬已过，仍照常从
事自己喜爱的写作工作，仍然荣当
着《河北法制报》的通讯员，隔三差
五地发些小稿，岂不快哉乐哉美哉。

□ 王志永
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□ 王晓义

我做《河北法制报》通讯员40年

“缘”与“圆”
□ 刘延岭

“我与《河北法制报》的故事”栏目
刊发的部分稿件。
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