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一个周末，我拿上奶粉抱上娃
准 备 回 家 看 看 父 母 。 自 从 结 婚 生
子，回家的次数就少了。245 公里、
3 个小时，很快到家了，家门是早就
打开的，在门口就听见抽油烟机在
呼呼响。妈妈接过宝宝亲了又亲，
爸爸让我洗手吃饭。回家之前爸问
我 想 吃 什 么 ，我 说 想 吃 鱼 ，结 果 到
家后的第一顿饭是一盘炸带鱼、一
盘红烧鲤鱼、一盘保定特色清炖鲅
鱼。

餐桌上大哥说着工作上的事，
我品尝着爸爸忙活了一下午烹饪的
美 食 。 宝 宝 和 外 婆 欢 快 地 看 着 电
视，大侄女和小侄女在完成老师布
置的手工剪纸。在回头的一瞬间，
我仿佛看到了小时候的自己，放学
后和哥哥看着动画片，吃着裹着红

糖和芝麻的烤馒头，妈妈围着灶台
煮粥做饭，爸爸忙着添柴烧火。往
事历历在目，我既感叹自己虚度三
十八载，又庆幸不惑之年父母的身
体还算硬朗。

爸爸穿着我去年给他买的运动
网鞋，干净的鞋底一看就是平时舍
不 得 穿 ，因 为 我 回 来 才 特 地 穿 上
的。家里的时钟还和我小时候一样
挂在墙上，但一切又变得不一样，妈
妈佝偻的腰背和颈动脉粥样硬化，
爸爸的健忘症和花白的头发，都在
无情地提醒我，时间从来都不曾停
下。

从去年开始，我回家的次数越
来越少，客观原因是路程太远，孩子
太小，工作太忙抽不开身。主观原
因是，我自私地认为我长大成年了，
有了自己的小家，不再需要父母的
照拂；我自信地认为无论我何时回

家，屋里都有等我的父母；我自负地
认为我的父母都能活到 100 岁，如我
想象的那样。但是我忽视了时间的
力量，当我明白过来时，父母已是古
稀之年。当我也成了母亲，我才真
正理解了父母的感受，父母需要的
是子女温柔的拥抱和心灵的陪伴，
正如小时候我们需要他们一样。

爸爸是要强的人，早年当兵时
锻造出了坚韧的品格，他会给我讲
他年轻时的事，立功受奖、意气风发
的峥嵘岁月。如今，爸爸时常会因
为无法为我解忧而自责，当我遇到
工作上的烦心事，虽不向他诉说，但
爸爸好像心领神会一样知道我的难
处，陪我遛弯儿，替我哄孩子，给我
做爱吃的饭，小心翼翼地用他那略
显笨拙的方式，用力地呵护着我那
颗乱糟糟的心。

可是我又能给父母什么呢？我

心 情 不 好 时 对 着 他 们 有 时 一 言 不
发，有时乱发脾气，爸爸这时候会躲
出去给我冷静的时间和空间，妈妈
会一遍遍不厌其烦地问我怎么了，
等来的却是我不耐烦的回答。爸爸
遛弯儿回来了，我说“对不起”，他却
笑嘻嘻地问我晚上想吃啥，好像他
们从来都不记得孩子犯过错一样。

小时候，我跟在爸妈身后，冰糖
葫芦、爆米花……新鲜事满眼看不
够，长大后，爸妈在我身后，我带着
他们游览名胜却忽略了他们体力不
支衬衫早已湿透。小时候，我的梦
想是每天都能吃上大鱼大肉，长大
后，我的梦想是让爸爸的肩膀重新
变宽厚。

生活在变好，父母在变老，愿我
们在每个寻常的不太忙的周末，回
家看看父母。

（作者单位：赞皇县人民法院）

记得小时候，我们村西
边 有 一 大 片 水 草 丰 美 的 草
滩 。 草 滩 里 布 满 了 一 个 个
蘑菇样、直径五六十厘米的
草疙瘩，这些自然形成的草
疙瘩间距四十多厘米，看似
规则却又不规则地排列着，
令 人 不 得 不 赞 叹 大 自 然 的
鬼斧神工。

每到春夏季节，整个草
滩满眼翠绿，上面点缀着无
数粉色和黄色的小花，在微
风 中 摇 曳 着 ，招 蜂 引 蝶 ，煞
是好看。草滩里，成群的牛
羊 和 骡 马 在 安 逸 地 享 受 着
美味的青草，渴了则有随处
可觅的泉水，滋滋地喝个痛
快 。 而 最 不 消 停 的 是 小 马
驹和小牛犊，劲头十足地肆
意撒着欢儿，蹄子踏溅起一
串 串 欢 快 的 小 水 花 。 草 滩
的 东 、南 、北 三 面 是 肥 沃 的
田 地 ，村 里 人 习 惯 称 滩 地 ，
庄稼长得格外茂盛。

繁花盛开的季节，田地
里 黄 的 油 菜 花 、蓝 的 胡 麻
花 、白 的 土 豆 花 ，与 草 滩 里
的野花交相辉映，加上静谧
的村庄之上的袅袅炊烟、青
山蓝黛，构成了一幅绝美的
乡 村 夏 日 图 。 草 滩 里 地 下
泉 眼 汩 汩 地 冒 着 泉 水 ，滋
润、滋养着整片草地。即使
到了冬天，坝上到处冰天雪
地，零下 30 多摄氏度，泉眼
周围居然也不会结冰，清澈
的 泉 水 里 面 竟 然 神 奇 地 有
小鱼在游来游去。

这 里 ，也 是 我 们 的 乐
园。我们光着脚丫，在草滩
里 尽 情 地 奔 跑 着 、跳 跃 着 、
追逐着，欢笑声引得那些吃
草 的 牛 羊 也 抬 头 看 着 我
们。草滩的一处，长着一人
高的芦苇，芦苇当中有几处
沼泽，站在沼泽周边的草甸
上 ，鸟 儿 卖 弄 着 婉 转 的 歌
喉 ，在 芦 苇 草 里 筑 巢 安 家 ，

幸 运 的 话 你 会 找 到 一 个 鸟
窝，还会欣喜地得到几个鸟
蛋。

到 了 晚 上 ，寂 静 的 山
村 ，你 的 听 觉 中 ，除 了 连 锁
反应的几声狗叫声，便是一
阵阵的蛙鸣，此起彼伏。躺
在 炕 上 ，听 着 蛙 鸣 ，渐 渐 进
入 梦 乡 ，就 如 催 眠 曲 一 般 ，
所 以 我 对 蛙 鸣 有 着 一 种 特
殊 的 感 受 。 听 村 里 的 老 人
讲 ，蛙 是 有 灵 性 的 动 物 ，有
蛙 才 会 有 水 ，水 是 蛙 招 来
的，所以见了蛙一定要爱护
它们。也别说呢，我们村里
那时水源很是丰富，跪在吃
水井的边沿上，不用任何工
具，伸手直接就可以打上来
满满的一桶水。

冬天草滩的水结了冰，
则 是 另 一 番 乐 趣 。 我 们 会
用 钢 锯 条 锯 两 截 与 脚 等 长
的 三 角 钢 ，脚 底 一 蹬 ，再 制
作两根长冰戳，刺溜刺溜从
草滩一直滑到水库里，路线
大 约 5 公 里 ，那 叫 一 个 爽 ！
渴了，或者从泉眼里掬一捧
甘甜的泉水，或者凿冰吃一
支免费的“冰棍儿”，咬在嘴
里那种清清脆脆、拔凉拔凉
的感觉，真是一种幸福的享
受。

儿时没有想到，工作之
后 的 我 会 成 为 这 一 片 美 丽
风 景 的 守 护 者 。 在 2023 年
全省检察机关开展的“燕赵
山 海·公 益 检 察 ”护 航 美 丽
河北建设专项监督中，我与
同事几乎踏遍了县域的山水
林田、湖草沙滩。儿时那些
美好的记忆时不时出现在我
的梦中，那种人与自然和谐
共生的良好生态环境，成了
激励我努力工作的动力。我
相信在我们的努力下，更多
的地方会出现青山绿水、碧
草鲜花美景，还有耳畔曾经
熟悉的那一声声蛙鸣。

（作者单位：张北县人
民检察院）

向往诗和远方，因为那
是 一 种 令 人 陶 醉 的 境 界 和
安 静 的 状 态 。 静 静 地 朗 诵
一首诗歌，洞悉古人情真意
切的表达，让他们的思想和
情感穿越时空，依然激荡着
时 代 的 浪 花 。 看 庭 前 花 开
花 落 ，望 天 空 云 卷 云 舒 ，那
种恬淡自然，也不失为一种
惬意的生活方式。

生活在一个地方久了，
每天过着循规蹈矩的生活，
身 边 的 一 切 都 是 熟 悉 的 状
态，审美或许会疲劳。闲暇
无 事 ，想 去 远 方 走 走 ，换 一
种 环 境 ，看 一 些 新 鲜 的 事
物 ，让 大 脑 调 整 一 下 思 绪 ，
这个时候，身上的每一处神
经 无 比 放 松 ，杂 念 消 除 ，有
种醍醐灌顶般的享受。

大部分时间，我们都是
忙 碌 于 当 下 ，憧 憬 于 未 来 ，
好 像 永 远 没 有 时 间 让 自 己
停下脚步。日出而作，日落
而息，生活的酸甜苦辣凝聚
着路途的艰辛。扬帆远航，
我 们 要 抽 出 点 滴 的 时 间 来
追逐诗和远方，看看不同的
风 景 ，听 听 不 同 的 声 音 ，感
受 一 下 万 里 江 山 皆 锦 绣 的
宏伟气魄。这个时候，我想
每 一 个 人 一 定 是 心 胸 开 阔
的 ，这 种 状 态 更 会 打 开 思

维，放飞梦想。
话 说 至 此 ，谈 及 梦 想 ，

那可能是幼时的希望、成年
后的理想，是一种奋斗的激
情 和 对 美 好 未 来 的 希 冀 。
我 想 ，每 一 个 人 都 有 梦 想 ，
也许上学时老师问过，也许
是自己悄悄种下的种子，梦
想 大 概 就 是 每 一 个 人 心 中
对未来的美好计划，然后为
之 努 力 而 实 现 。 愿 望 是 美
好的，而梦想之路不是一帆
风顺，这个过程掺杂了太多
的 不 可 预 测 因 素 ，而 前 进
的 道 路 上 ，我 们 很 多 人 不
得 不 又 归 于 现 实 。 现 实 又
让 我 们 对 生 活 、对 未 来 有
了 新 的 认 知 。 诗 和 远 方 ，
何 曾 不 是 我 们 的 梦 想 ，哪
怕 是 梦 想 的 一 小 部 分 ，是
照 进 生 活 中 的 浪 漫 ，是 用
来 点 缀 生 活 的 多 姿 ，陶 冶
我们的情操。

逝 者 如 斯 夫 ，不 舍 昼
夜 。 长 江 之 水 ，滚 滚 东 流 ，
浪花朵朵，奔腾了多少历史
云烟。人居天地之间，如蜉
蝣 一 瞬 ，回 望 身 后 ，也 只 不
过是沧海一粟。无论是谁，
究 其 一 生 ，对 待 任 何 事 情 ，
都 该 放 下 执 念 ，努 力 生 活 。
静 静 地 思 索 ，诗 和 远 方 ，其
实也在我们心中。

（作者单位：邢台市公
安局巡警支队）

又 是 一 年“ 八 一 ”，对 我 来
说，既相同又不同。相同的是，
激动的心情如初；不同的是，我
又 有 了 一 个 新 的 身 份—— 检 察
干警。

2021 年大学毕业后，我响应
国家号召，应征入伍，来到了武
警成都支队，为国家的和平燃烧
自己的青春。在部队，我的个人
品质获得了极大提升，也明白了
人生价值的提升是要不断地为
国家为社会为人民做出更大的
贡献。我发扬艰苦奋斗精神，流
血 流 汗 不 流 泪 ，掉 皮 掉 肉 不 掉

队，认真细致对待工作，得到了
领 导 和 战 友 们 的 一 致 认 可 。
2023 年 9 月退伍后，经过半年的
刻苦学习，我通过四级联考来到
了涞源县人民检察院。

初入检察院，庄严的办公大
楼、严谨的工作氛围以及同事们
专业专注的工作态度，都给我留
下了极为深刻的印象。尤其是
楼顶上那高悬的国徽，不禁让我
想起了光荣的军旅时光。回到
眼前，我想这里给我的指引也是
一样的，我将在这个陌生而又熟
悉的地方继续贡献自己的力量。

在实际工作中，我深刻体会
到了检察工作的复杂性和严谨

性，时常会想起司令员曾教导我
们“ 执 勤 无 小 事 ，小 事 也 是 大
事”。检察工作何尝不是一样，
每一个案件的办理，都需要我们
以事实为依据、以法律为准绳，
不放过任何一个细节，确保案件
的公正处理。在协助同事整理
材料、参与各项事务讨论的过程
中，我看到了他们对法律的忠诚
和对正义的坚守，他们用专业的
知识和丰富的经验，为维护社会
公 平 正 义 贡 献 着 自 己 的 力 量 。
这种敬业精神和专业素养深深
感染着我，也激励着我不断努力
提升自己。

然而，新的工作环境和工作

任务也给我带来了一定的挑战
和压力。面对复杂的业务技能
和繁重的工作任务，我有时会感
到力不从心；对于一些专业知识
和技能的掌握，还需要进一步加
强和提高。但是，我深知这些挑
战也是我成长的机遇。我相信，
凭借着在部队磨炼出的优秀品
质，保持积极的学习态度和勤奋
的工作精神，不断向身边的领导
和同事学习请教，一定能够克服
困难，不断提升自己的业务能力
和综合素质，为检察事业的发展
贡献自己的一分力量。

（作者单位：涞源县人民检
察院）

□ 李栋

“你刚成家不久，家里事这么
多，谁去管家呢？”“那边环境很艰
苦，你能坚持下来吗？”面对大家
的疑惑和不解，我没有改变自己最
初的选择。我深知援疆不是旅行
和做客，而是一项使命、一种担当、
一份责任，我深知援疆意味着奉献
和倾情服务，意味着远方的牵挂和
无尽的思念。今天，新疆已不再是
地图上遥远 的 地 方 ，而 是 踏 在 脚
下这片实实在在的土地。

6 月初，我怀着激动和期待的
心情，经过四个多小时的飞行和
六个多小时的沙漠公路奔驰，来
到了玉都且末。刚到这里，我便
感受到了当地人的热情、质朴与
坚韧。且末县检察院虽然仅有 20
余名干警，但他们始终保持着昂
扬向上的工作热情和严谨踏实的

工作作风，每个人都是身兼数职
的“多面手”。院领导和同事们给
予了我诸多的关怀和照顾，为我
准备了干净、舒适的住宿环境，采
购好了日常生活用品，还经常给
我讲述这里的风土人情、他们的
办案经历，以及当地各族干部和
群众扎根边疆、甘于奉献的感人
故 事 。 他 们 的 精 神 深 深 感 染 了
我，鼓舞着我向他们看齐，面对困
难勇往直前。

自 到 新 疆 以 来 ，我 努 力 克 服
时差、气候、饮食习惯等方面的不
适，以昂扬的精神状态融入当地
的工作、生活、学习中去，积极参
与院里的各项工作和活动。在参
与 一 起 故 意 伤 害 案 的 办 理 过 程

中，犯罪嫌疑人抵触情绪强，不认
罪认罚。我根据在案证据之间的
内在联系等情况，对于关键证据
鉴定意见应否采信的问题给出了
自己的意见。后来我的意见被采
纳，内心感到很欣慰。虚开增值税
专用发票罪、妨害药品管理罪、合
同诈骗罪是我之前接触较少的罪
名，在参与这类案件办理时，我查
阅有关资料和法条，并从证据审
查、事实认定、案件定性等方面积
极与承办人进行探讨，相互交流办
案经验与心得体会，从他们身上学
到了很多好的经验和做法。

在 党 的 生 日 之 际 ，我 和 当 地
的同志们一起到社区参加了“七
一”主题党日活动，观看了各单位

精心准备的、独具特色的文艺节
目，和群众畅谈新疆的风土人情，
让我切身体会到了民族文化的多
样 性 、包 容 性 ，以 及 她 的 多 姿 多
彩，脑海中情不自禁地浮现那句
话“ 像 石 榴 籽 一 样 紧 紧 抱 在 一
起”，也让我更深刻体会到了只有
民族团结祖国才能强大、只有民
族团结人民才能平安幸福。在工
作之余，我还到了心心念念的阿
勒泰、伊犁两地，领略了新疆巍峨
的 雪 山 、宁 静 的 湖 泊 、广 袤 的 森
林、辽阔的草原，真实体验到了祖
国的辽阔与壮美。

接 下 来 的 日 子 里 ，我 要 全 力
以赴，担当作为，尽最大努力完成
好此次援疆任务，并以援疆工作
为契机，努力促进衡水、且末两地
检察机关的交流合作，增进两地
人民的深厚友谊。
（作者单位：饶阳县人民检察院）

军绿伴随了青春，绿色的军
营曾经写满了豪情壮志。卸下
戎装，投身检察事业，初心不改。

忆往昔峥嵘岁月，我曾在部
队度过了十二个春秋，从战士慢
慢锻炼成为军官。那时崇高的
使命感深埋心中，下定决心要把

体能、技能和战术练好，从此训
练场上留下了我血汗的交融，我
将自己的青春镌刻在了迷彩绿
上，在军旅生涯中勇往直前。

俗话说，铁打的营盘流水的
兵。脱下军装，从一名军人转变
为 一 名 司 法 警 察 ，如 今 已 经 有
二 十 二 个 春 秋 。 变 的 是 岗 位 ，
不变的是初心。转业后我虚心

当好“学生”、专心当好“新兵”，
迅 速 找 准 自 己 的 位 置 ，积 极 投
入 新 的 工 作 中 ，努 力 完 成 领 导
交办的每一项任务。面对新环
境、新工作，我始终坚守军人那
股 脚 踏 实 地 的 作 风 、持 之 以 恒
的韧劲，以排除万难争取胜利的
坚定信念，完成了从业务新手到
行家里手的转变。

立足司法警察工作职能，我
把忠诚履职作为自己的信仰和
追求，强化责任意识，提升警务
技能，勇于担当，积极参与保障
检察办案，保障办案安全，为服
务人民、服务社会贡献司法警察
的力量，无愧军绿和“检察蓝”。

十 二 年 的 军 旅 生 涯 铸 就 的
是军魂，二十二年的检察工作铸
就 的 是 检 魂 。 从 军 绿 到“ 检 察
蓝”，不变的是为民初心，不忘的
是军人本色。

（作者单位：武安市人民检
察院）

从武警战士到检察新人

卸下戎装本色依然

港 湾
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诗和远方

是光荣更是使命

□ 崔学如

□ 王清源

□ 赵亚芳

□ 王鑫

□ 赵光飞


